
Pérou Découverte Immersion

Vivez l'instant présent en douceur
Nous vous invitons à vivre une expérience unique au sein de communautés, où vous pourrez partager des moments
riches en émotions et faire preuve de solidarité envers les familles avec lesquelles nous collaborons. Vous serez
plongé dans un environnement paisible, en étant en contact direct avec les habitants, loin de l'agitation touristique et
des circuits conventionnels. Cette expérience immersive et sincère incarne parfaitement les valeurs de notre agence
et notre vision du voyage.

Explorer les majestueuses Andes péruviennes lors d'une aventure
immersive à travers les communautés reculées. Découvrez les trésors
cachés de Cusco, du lac Titicaca, des montagnes arc-en-ciel et du canyon
d'Ananiso lors de randonnées exclusives. Laissez-vous porter par la grâce
des eaux scintillantes du lac Titicaca à bord d'une barque à voile
traditionnelle. Plongez dans l'authenticité de la vie quotidienne des
communautés locales lors d'une nuit enrichissante à Umasbamba. Explorez
les plantations de café et de cacao chez un producteur local et dégustez les
délices péruviens. Découvrez les trésors historiques et culturels de Lima,
Cusco, Maras, Moray et Machu Picchu. Terminez cette aventure sensorielle

par une dégustation de produits locaux dans un restaurant slow food. Cette expérience extraordinaire vous invite à un
voyage authentique au cœur des Andes, laissant des souvenirs impérissables.

Vous aimerez

 Un voyage en mode "Slow Travel"
 L'immersion hors des sentiers
 Les traditions culinaires péruviennes
 La visite d'un producteur de café et cacao
 Le cadre isolé du lac Titicaca
 Le partage dans une communauté Quechua

Baromètre
Rencontre Marche Confort

Spiritualité Temps de route Immersion

Culturel Aventure Nature
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Infos pratique

 Age & public : pour particulier, petit groupe ou famille avec enfants
 Durée : 14 jours sur place
 Dates & périodes : toute l’année à la date de votre choix (meilleur période d’avril à octobre)
 Nombre participants : de 2 à 8 voyageurs maximum (voyage 1 pers et groupe àpd 9 pers : sur demande)
 Formule du voyage : peuples, nature et culture (formule « Découverte »)
 Régions & paysages : campagne, ville, îlot et une des 7 merveilles du monde
 Hébergements : hotel (10n), chez l'habitant (3n)
 Transport : transport privé : voiture, train, voilier
 Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné à titre indicatif.
Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critères techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en œuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles. 

Petit mot :
Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des évènements imprévus (grève, route coupée, fête
locale...) ; votre capacité d’adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme à des événements inattendus sera aussi une clé à la réussite de votre voyage.
Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de l’humour.
Nous vous souhaitons un très beau et riche voyage.

Jour 1 : Arrivée à Lima (Repas D)

À votre arrivée sur le sol péruvien, vous serez accueillis à l’aéroport et conduits à votre hôtel puis accompagnés à pied
dans un restaurant de la capitale pour prendre votre dîner.

Inclus : Transfert privé à Lima : Aéroport – Hôtel ; Accueil francophone à l’aéroport & Briefing.

Nuit à l’hôtel El Patio ou similaire.

Jour 2 : Lima – City Tour centre historique – Cusco (Repas BLD ; transport +/- 1h)

Ce matin, votre chauffeur sera dans votre hôtel pour vous emmener dans le centre historique de Lima, classé au
patrimoine mondial de l’Humanité par l’Unesco… La vielle ville recèle de grands trésors et notamment une
architecture coloniale des plus belles. Accompagnés de votre guide, vous visitez à pied les Catacombes de San
Francisco, puis vous passez par des lieux emblématiques de Lima tels que le Palais présidentiel, la plaza de San
Martin, la plaza de Armas, le Jiron de la Union. Une expérience riche en apprentissage, orientée sur l’histoire et la
société liménienne. Dans l’après-midi, transfert vers l’aéroport de la capitale pour prendre votre vol et ainsi rejoindre
la ville impériale de Cusco. Transfert vers votre hôtel en fin de journée.
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Inclus : Transport privé Lima : Hôtel – Centre historique ; Ticket d’entrée aux catacombes de San Francisco ; Transfert
privé à Lima : Hôtel – Aéroport ; Vol Lima à Cusco ; Transfert privé à Cusco : Aéroport – Hôtel ; Accueil francophone à
l’aéroport & Briefing.

Nuit à l’hôtel Sueños del Inka ou similaire.

Jour 3 : Cusco (Repas B)

Journée libre dans la capitale des Incas pour vous acclimater à l’altitude, visiter et déambuler librement dans la
charmante ville impériale.

Nuit à l’hôtel Sueños del Inka ou similaire.

Jour 4 : Cusco (Repas BL)

Le matin, vous partez à la découverte de la majestueuse ville de Cusco en compagnie de votre guide francophone.
Pour débuter cette demi-journée, le guide vous emmènera d’abord visiter le site archéologique Inca de Qenqo. Vous
poursuivez la découverte à Sacsayhuaman. Située sur les hauteurs de Cusco, cette forteresse est sans aucun doute la
construction inca la plus importante de la ville impériale. Vous redescendez ensuite dans le centre historique pour
explorer les ruelles de la vieille cité inca. Vous vous rendez ensuite dans le restaurant d’un activiste « slowfood » !
Vous expérimentez la préparation de l’Uchucuta au mortier, une sauce péruvienne traditionnelle. Vous serez
époustouflés par la fraîcheur des herbes et l’intensité des épices. Ensuite, place à la dégustation accompagnée de
pommes de terre natives de toutes les couleurs, une véritable perle de la cuisine péruvienne. Chaque bouchée vous
transportera dans l’histoire agricole riche de la région. Après cette dégustation, déjeuner puis balade digestive et
visite du temple du soleil Qoricancha.

Expérience Emotion Planet :

L’immersion dans un restaurant responsable Slowfood. Découverte des produits locaux, préparation et dégustation de
Uchucuta, pommes de terres natives et déjeuner typique.

Inclus : Transfert privé Hôtel – Qenqo ; Tickets d’entrées (Qenqo, Saqsayhuaman).

Nuit à l’hôtel Sueños del Inka ou similaire.

Jour 5 : Cusco – Vallée Sacrée des Incas (Cusco – Chinchero – Umasbamba – Ollantaytambo) – (Repas BLD)

Pour cette journée, en compagnie de votre guide, vous partez à l’exploration de la Vallée sacrée, véritable berceau
culturel des Incas. Votre circuit commence par Chinchero et son site archéologique. Après la visite guidée, vous
poursuivez une heure à pied, isolés sur un tronçon de chemin Inca. Votre chauffeur vous conduira ensuite jusqu’au
villlage Umasbamba, village typique andin. Accueil par une famille Quechua afin de découvrir leurs coutumes
ancestrales. Vous participez ensuite à la participation de la traditionnelle Pachamanca. Technique consistant à cuire
les denrées à l’étouffée, à même la terre avec l’aide de pierres chaudes posées par-dessus. Une expérience intrigante
et succulente pour un moment de partage avec les membres de la famille. Vous partagez également une activité du
quotidien de la famille. Un moment sincère et unique aux coté des locaux. En début d’après-midi, vous continuerez
votre route vers Ollantaytambo, l’un des villages les plus importants de l’empire. Il était le lieu de convergence de
plusieurs chemins incas. Visite du site archéologique imposant. Soirée et nuit dans le petit village pittoresque Inca,
véritable musée vivant.

Expériences Emotion Planet :

La balade sur un tronçon de chemin Inca, loin des foules.
L’immersion dans une famille Quechua attachante (activité & pachamanca).

Inclus : Déjeuner chez l’habitant (Pachamanca) ; Transport privé (divisé en courtes étapes) ; Tickets d’entrées donnant
accès aux sites archéologiques Incas.

Nuit à l’hôtel Lilium ou similaire.
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Jour 6 : Ollantaytambo – Huayopata (Repas BLD ; transport +/- 2h30)

Depuis Ollantaytambo, vous montez à bord d’un bus en direction de La Convención, province de Cusco. Vous assistez
en route à un spectacle majestueux. En effet, une fois passé le col Abra Malaga à 4200m d’altitude, les Andes se
transforment et se recouvrent d’une végétation tropicale luxuriante. Vous voilà dans la haute Amazonie péruvienne,
l’une des terres les plus fertiles du pays, là où a lieu la transition entre les Andes et l’Amazonie. Vous arrivez pour
l’heure du déjeuner chez l’habitant, entourés de végétation à perte de vue : plantations de café, cacao, bananiers,
fruits de la passion, orangers… Après le repas, votre hôte vous expliquera avec beaucoup de passion le
fonctionnement de sa chakra. Focus sur le cacao chuncho, réputé pour être le meilleur du Pérou. Vous en apprendrez
plus quant à son origine, avant d’expérimenter les différentes étapes de post récolte. Vous participez ensuite à la
torréfaction des grains de cacao, avant de les moudre et de déguster votre propre chocolat sous toutes ses formes !
Fin de journée libre pour vous reposer dans ce cadre idyllique.

Expériences Emotion Planet :

L’immersion chez un producteur de café & de cacao avec expérimentation du process de production avec
dégustation.
Le cadre idyllique du lieu, loin des radars.

Inclus : Transfert privé à Ollantaytambo : Hôtel – Bus ; Bus de ligne Ollantaytambo – Huayopata ; Activité découverte
et expérimentation du cacao.

Nuit chez l’habitant.

Jour 7 : Huayopata – Hidroelectrica – Aguas Calientes (Repas BLD ; transport 1h30)

Après le petit déjeuner, l’expérimentation se poursuit avec un produit que vous consommez certainement tous les
jours… Le café ! Vous partez dans les plantations pour comprendre l’origine et la manière de cultiver ce produit phare.
Vient ensuite l’apprentissage et la pratique de ces procédés d’après récolte et ce avant que ce breuvage ne termine
dans votre tasse. Vous pourrez torréfier votre propre café, avant de le moudre, de le passer et ensuite le déguster
dans votre tasse. Vous vous rendez ensuite aux bains thermaux de Cocalmayo pour un moment détente dans un
décor imposant. Après le déjeuner, vous partez en véhicule jusqu’à la gare de Hidroelectrica. C’est d’ici que vous
commencerez votre marche en direction d’Aguas Calientes, (environ 3h) village situé au pied du Machu Picchu.
Arrivée en fin de journée.

Expériences Emotion Planet :

L’immersion chez un producteur de café & de cacao avec expérimentation du process de production avec
dégustation.
Le cadre idyllique du lieu, loin des radars.

Note : Possible de prendre un train de Hdroelectrica à Aguas Calientes pour ceux qui ne marchent pas. Dans ce cas, ce
n’est pas possible de se rendre aux bains thermaux de Cocalmayo.

Inclus : Activité découverte et expérimentation du café ; Ticket d’entrée aux bains thermaux ; Transport local privé
Huayopata – Cocalmayo – Hidroelectrica.

Nuit à l’hôtel Susanna Inn ou similaire.

Jour 8 : Aguas Calientes – Machu Picchu – Olantaytambo (Repas BLD ; transport +/- 2h)

Lever matinal pour un court transfert en bus collectif en vue de rejoindre la célèbre sanctuaire Inca du Machu Picchu,
accroché aux flancs de la montagne et situé au cœur d’une végétation tropicale et généreuse. Redécouvert le 24
juillet 1911 par l’explorateur américain Hiram Bingham, la citadelle reste incontestablement l’un des chefs d’œuvre
les plus aboutis de l’architecture Inca. Cette nouvelle merveille du monde constituera un moment fort en émotion de
votre voyage. Votre guide vous fera voyager dans le temps à travers de nombreuses informations et anecdotes sur
l’histoire et la vie sur le Machu Picchu… Redescente à Aguas Calientes et temps libre. Trajet en train puis transfert
vers votre hôtel.

Option : Ascension du Huayna Picchu ou de la Montaña.

© Emotion Planet, voyages à dimension humaine
emotionplanet.com • info@emotionplanet.com • +32 (0) 491 762 850



Inclus : Bus navette montée/descente au Machu Picchu ; Ticket d’entrée au Machu Picchu ; Train Aguas Calientes –
Ollantaytambo ; Transfert privé Gare Ollantaytambo – Hôtel.

Nuit à l’hôtel Lilium ou similaire.

Jour 9 : Ollantaytambo – Moray – Salines de Maras – Lac de Huaypo – Cusco (Repas BL)

Pour cette journée, vous partez à l’exploration de la Vallée sacrée, véritable berceau culturel des Incas. Votre circuit
commence par le site de Moray : ancien laboratoire agricole en forme d’amphithéâtre qui permettait autrefois aux
Incas de simuler une vingtaine de microclimats afin de mener à bien leurs expériences. L’étape suivante, se fera aux
Salines de Maras et ses 3000 bassins de sel qui datent de l’époque pré-inca et qui continuent d’être exploitées par les
habitants de la communauté. Vous allez rejoindre Cusco en fin de journée avec un passage vers le lac de Huaypo. Une
journée riche en découverte avec des paysages incroyables entre la vallée sacrée des Incas et la ville impériale.

Expériences Emotion Planet :

Un circuit permettant de découvrir les sites archéologiques en sens inverse, assurant des horaires de visites
avec peu d’affluence.
La lagune de Huaypo, peu fréquentée dans un cadre idyllique sur le chemin du retour à Cusco.

Inclus : Transport privé (divisé en courtes étapes) ; Tickets d’entrées.

Nuit à l’hôtel Sueños del Inka ou similaire.

Jour 10 : Cusco – Montagne 7 couleurs Palccoyo – Canyon de Ananiso – Checacupe (Repas BLD)

Le matin, vous serez récupérés dans votre hôtel pour partir en direction de la chaîne des montagnes colorées de
Palccoyo (Rainbow Mountain), située environ à 4900m d’altitude. Vous profitez des vues spectaculaires sur la
cordillère Vilcanota et son imposant massif de l’Ausangate. Faisant parti des endroits les plus fascinants du Pérou, la
cordillère de Palccoyo, vous offrira une explosion de couleurs aux teintes de rouge et d’ocre, dues à la forte présence
d’oxyde de fer dans la roche du massif. C’est de là que débute votre randonnée exclusive et loin des foules, pour
environ 4 heures vers le canyon d’Ananiso, situé à quelques minutes du village du même nom. Vieux de plusieurs
millions d’années, le canyon offre un décor et des formations géologiques exceptionnels. Il abrite également des
peintures rupestres qui témoignent du long passé de l’endroit. Vous remonterez à bord du véhicule qui vous déposera
dans un lieu intimiste du secteur de Checacupe tandis que le reste du groupe retournera à Cusco.

Expérience Emotion Planet :

Une autre dose d’exclusivité en combinant la montagne arc-en-ciel Palcoyo au canyon de Ananiso lors d’un itinéraire
exclusif ou seuls se rendent les voyageurs du petit groupe.

Inclus : Transport collectif en groupe ; Guide francophone collectif.

Nuit à l’hôtel Casona ou similaire.

Jour 11 : Checacupe – Raqchi – Juliaca – Llachón (Lac Titicaca) – (Repas BLD ; transport +/- 5h)

Le matin, départ en bus touristique pour rejoindre le lac Titicaca, berceau des incas. Vous traversez l’Altiplano et vous
profitez pleinement des paysages andins. Vous vous arrêtez en route pour découvrir l’étonnant site inca de Raqchi.
Arrivée à Juliaca en fin d’après-midi. C’est d’ici que vous attend votre transport privé pour vous emmener sur la
discrète péninsule de Capachica, sur les rives du lac. C’est parti pour la découverte du lac Titicaca, une destination
authentique mêlant expérience hors des sentiers battus et immersion totale dans des communautés recluses de la
région. Vous passez la soirée en compagnie d’une charmante famille de la communauté de Llachón avec une belle
vue sur l’étendue du plus haut lac navigable au monde.

Inclus : Bus touristique Checacupe – Juliaca avec guide anglo-hispanophone à Bord ; Ticket d’entrée donnant accès au
site de Raqchi ; Transfert privé Juliaca – Llachón ; Guide francophone local privé (Lac Titicaca).

Nuit chez l’habitant à Llachón (Lac Titicaca).
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Jour 12 : Llachón – Uros Titino – Llachón – Ccotos (Lac Titicaca) – (Repas BLD)

Réveil sur la péninsule avec un sublime lever de soleil sur le lac. Après un petit-déjeuner traditionnel, vos hôtes vous
emmèneront explorer les îles flottantes d’Uros Titino construites intégralement en roseaux. À l’inverse des îles
classiques d’Uros, celles-ci ont l’avantage d’être beaucoup moins fréquentées. Le chef de l’îlot vous racontera
l’histoire passionnante de leurs ancêtres et des techniques de construction. Déjeuner à Llachón. À travers une activité
ludique avec la famille, vous vous plongez ensuite dans le quotidien des locaux afin d’en apprendre plus sur leur mode
de vie. Après avoir fait vos adieux à vos hôtes, transfert à Ccotos, petit village intimiste loin des chemins
conventionnels, où une autre famille vous attendra. Découverte à pied de la communauté : vous aurez un bel aperçu
du peuple quechua vivant dans un cadre naturel extraordinaire face aux pics de la cordillère Royale bolivienne. Nuit
chez l’habitant au bord du Lac.

Expériences Emotion Planet :

L’expérience sur un versant isolé du lac Titicaca, seuls au monde dans une famille attachante.
Le partage du quotidien de votre famille d’accueil.
La visite des iles flottantes de Uros TITINO, restées authentiques et peu fréquentées contrairement aux iles
flottantes classiques plus connues.

Inclus : Guide francophone local privé ; Transports privés (lacustre & terrestre).

Nuit chez l’habitant à Ccotos (Lac Titicaca).

Jour 13 : Ccotos – Tikonata – Chifrón (Lac Titicaca) – Juliaca – Lima (Repas BL ; transport +/- 1h)

Après un petit-déjeuner, vous embarquez sur un petit voilier traditionnel de la région afin de rallier l’île de Tikonata.
Vous naviguez ainsi au gré du vent à plus de 4000m d’altitude pour un moment privilégié sur le lac Titicaca. La
minuscule île de Tikonata n’est pas plus grande que 5 km2 et doit son charme notamment à ses ruines archéologiques
et ses maisons en adobe de forme circulaire. Une courte balade vous y attend avec comme récompense, une vue
panoramique à 360o qui vous fera certainement sentir tout petit face au spectacle présent sous vos yeux. Retour sur
la terre ferme pour rejoindre l’aéroport de Juliaca et décoller en direction de la capitale Lima.

Expériences Emotion Planet :

La navigation en voilier traditionnel, seuls sur le Titicaca.
La visite d’une ile recluse (Tikonata), pour une balade loin des radars.

Option : Rallier l’ile de Tikonata en kayak.

Inclus : Transports privés (lacustre & terrestre) ; Transfert privé Chifrón – Aéroport Juliaca ; Vol Juliaca à Lima ;
Transfert privé à Lima : Aéroport – Hôtel.

Nuit à l’hôtel El Patio ou similaire.

Jour 14 : Lima – Retour en Belgique (Repas B)

Votre séjour avec Emotion Planet touche à sa fin. Transfert à l’aéroport de Lima. Fin de nos services et de votre
voyage au Pérou. Connexion avec votre vol international.

Inclus : Transfert privé à Lima : Hôtel – Aéroport.

Tarifs et conditions

Prix/pers (varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

De 6 à 8 voyageurs : 2.595 €
De 4 à 5 voyageurs : 2.895 €
3 voyageurs : 3.195 €
2 voyageurs : 3.695 €
1 voyageur : sur demande
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Suppléments

Chambre single : àpd +395€ (13 nuits durant le voyage)

Vols

Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

Options

Jour 8 : Ascension du Huayna Picchu ou de la Montaña sur demande
Jour 13 : Rallier l’ile de Tikonata en kayak sur demande
Extension dans la pays voisin : la Bolivie sur demande

Inclus dans le prix du séjour

Organisation du séjour – carnet de voyage et carnet de route
Les vols internes mentionnées dans la mention « inclus » du programme
Guide francophone privé pour le city tour de Lima
L’accompagnateur francophone du J4 au J13
Les guides mentionnés dans le programme
Repas comme annoncé dans le programme (B : Breakfast – L : Lunch – D : Diner)
Les hébergements en hôtels et chez l’habitant tel que mentionné dans le programme
Les transports terrestres privés et collectifs tels que mentionnés dans le programme
Programme complet d’activités « Emotion Planet »
Invitation à prendre part aux activités à caractère relationnel, voyage au cœur de soi

Non Inclus dans le prix du séjour

Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus » et toute modification du programme durant votre
séjour
Transport à destination : vol international, train A/R…
Les déjeuners et diners non mentionnés dans le programme (Compter entre 5 et 10 USD par repas)
Les pourboires (compter 4 USD/ jour/personne pour le guide, 2 USD pour le chauffeur et 1 USD /jour/personne
pour les porteurs, muletiers et cuisiniers)
Le supplément chambre individuelle
Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)
Assurances voyage (fortement recommandée)
Dépenses personnelles
L’option figurant dans le programme

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cœur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

 Noäm
 +32 (0) 496 03 77 31
 contact@emotionplanet.com
 emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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