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Emotion Planet

Voyages a dimension humaine

Ghana

Sous le soleil africain, entre routes de terre rouge et vallées verdoyantes, ce voyage nous emmene a la rencontre d'un
peuple qui réchauffe le coeur. Si I'accueil et les sourires y sont des petits trésors présents en abondance, I'échange
avec les autochtones est un joyau rare qui fait grandir chacun d’entre vous.

A la rencontre de la douceur des peuples, ce voyage « découverte » au coeur
des communautés ghanéennes nous permet de partager des moments de vie
inoubliables. Du sommet de I'Afadjato au bord de la riviere Volta, chaque

peuple a son histoire a raconter et a partager avec le voyageur curieux
d’apprendre.

A travers les villages issus d'un temps ol humains et nature vivaient en
harmonie, nous traversons les paysages tropicaux et ressentons |'atmosphere
unique et mystérieuse de I’Afrique. A chaque étape du voyage, ce sont des
personnes poignantes qui nous font découvrir leur culture et leur réalité,
souvent tres éloignées de la notre.
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Infos pratique

Age & public : pour adultes et familles avec enfants apd 10 ans

Durée : 10 jours sur place

Dates & périodes : toute I'année sauf juin, meilleure période de mai a janvier

Nombre participants : de 2 a 8 voyageurs (voyage 1 pers et groupe apd 9 pers sur demande)
Formule du voyage : peuples, nature et culture (formule «Découverte»)

Régions & paysages : montagnes verdoyantes, foréts, plages, cascades, lac, ...
Hébergements : petits hétels (2/3*), lodges basiques

Transport : véhicule privé

Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné a titre indicatif.

Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critéres techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en ceuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles.

Petit mot :

Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des événements imprévus (greve, route coupée, féte
locale...) ; votre capacité d'adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme a des événements inattendus sera aussi une clé a la réussite de votre voyage.

Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de I’'humour.
Nous vous souhaitons un trés beau et riche voyage.

(repas — ; transport /)
Arrivée a Accra, accueil a I'aéroport et transfert jusqu’a I'hétel. En fonction de I’heure d’arrivée, balade découverte
dans la capitale. Nuitée a I'hotel.

(repas B-D ; transport 6h30)
Apres une longue route a travers le pays, nous arrivons au village de Liati Wote, premiére étape de notre voyage.
Situé au pied du mont Afadjato, nous réalisons une petite balade autour du village. Celle-ci nous permet d’en
découvrir I’'environnement et les petits secrets.
Le soir, nous passons du temps avec une famille locale. lls nous apprennent la cuisine locale et partagent avec nous
leur repas. Nous passons la nuit dans le petit lodge du village.

(repas B-D ; transport /)
Le soleil levé, nous prenons notre petit-déjeuner et passons le reste de la matinée avec notre famille d’accueil.
L'apres-midi, nous partons explorer la nature aux alentours du village : nous profitons des abords des cascades de WIi.
Retour a Liati Wote en fin de journée et nuitée dans le petit lodge du village.
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(repas B-D ; transport /)
Munis de nos chaussures de marche, nous entamons assez tét I'ascension du Mont Afadjato, point culminant du
Ghana situé a 800m d’altitude. Si le challenge est au rendez-vous lors de cette ascension d’approximativement 2h,
I'accompagnateur s’adapte au rythme du plus lent pour que tout le monde puisse accéder au sommet et profiter de la
vue imprenable sur la frontiere avec le Togo. Aprées |'effort, nous redescendons nous reposer aux cascades Tagbo ou
une nage rafraichissante nous revigore bien vite ©. Retour a Liati Wote dans I'aprés-midi : un temps de repos au sein
du village nous est proposé. Nuitée dans le petit lodge du village.

(repas B-D ; transport 1h00)
Nous partons pour le village de Amedzofe, la deuxieme étape du voyage.
Situé dans les montagnes, nous réenfilons nos chaussures de marche et nous perdons parmi les habitations typiques
et la trés belle nature qui entoure le village.

Nous repartons en direction d’Amedzofe, nous visitons cette ville et en apprenons plus sur son histoire, sur la
construction des premieres écoles et de I'église. Nous passons la nuit dans un hétel avec vue sur cette nature
magnifique.

(repas BLD ; transport 4h30)
Apres le petit-déjeuner, nous voila repartis en direction cette fois d’Atsiekpoe, un petit village isolé ou nous accédons
en traversant la riviére Volta.

Arrivée en début d’'apres-midi, notre accompagnateur nous fait découvrir les alentours et nous parle des cultures
locales. Traditionnelle rencontre avec le chef du village qui nous souhaite personnellement la bienvenue. Retour au
lodge situé proche du village au bord de la riviere.

(repas BLD ; transport /)
Journée rythmée par la vie locale, nous partons au marché avec un habitant du village. En revenant, s'il nous reste du
temps, nous pouvons apprendre avec les enfants comment faire un panier a partir de feuilles de palmier.

L'aprés-midi, les histoires et légendes d’Atsiekpoe nous sont contées par I'un des anciens du village. Le soir, nous
partageons notre repas avec une famille qui nous accueille dans sa maison d’argile. Nuitée au lodge situé proche du
village au bord de la riviere.

(repas BLD ; transport /)
En matinée, programme au choix : péche ou aide a la ferme en fonction de nos préférences.

L'aprés-midi, nous nous reposons d’'une matinée de labeur. Possibilité pour les plus courageux de partir a la
découverte des villages voisins, a pieds ou a vélo, au cours d'une balade de +/- 2 heures. Le soir, nous dansons aux
rythmes de ce petit village de pécheurs lors d'un petit concert musical réalisé pour nous, au grand plaisir de nos
hotes, toujours préts a se trémousser.

(repas B-; transport 3h30)
Apres le petit déjeuner, il est temps de dire au revoir a ceux qui nous ont chaleureusement recu dans leur village.

Nous rejoignons Accra et visitons le vieux quartier de James Town. Ensuite, nous aurons peut-é&tre méme I’'opportunité
de préparer nous-mémes un plat traditionnel local. Derniére nuitée a I'h6tel a Accra.

(repas B- ; transport /
En fonction de notre heure de départ, temps libre ou balade dans la ville. Derniers achats possibles.Transfert pour le
vol retour. Fin du voyage.

(repas B- ; transport /
« La beauté du lac Bosomtwe » : découvrez la région « Ashanti », nommée d’aprés le peuple qui I'occupait. Les
témoignages culturels et nature typique sont au-rendez pour une escapade dans I’'Ouest du Ghana.

« Cote ghanéenne, entre repos et culture » : chargées d’histoire, les villes d’EImina et Cape Coast sont le mélange
parfait entre repos et visites. Culture le matin et plage I'aprés-midi, un compromis idéal.
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«100% plage » :

N

profitez de Ko-Sa et de la plage a votre guise. Pas d’horaire, vous choisissez vous-méme votre

programme au gré de vos envies.

Tarifs et conditions

(varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

e De 6 a 8 voyageurs : apd 1.195€

e De 4 a 5 voyageurs : apd 1.295 €

e 3 voyageurs : apd 1.395 €

e 2 voyageurs : apd 1.695 €

e 1 voyageur : sur demande

e Enfant < 12 ans sur base de 2 adultes (dormant dans la chambre des parents): -15%

e Chambre single : apd +250 €
e Transfert en cas d’arrivée/départ a un autre horaire que les premiers inscrits : apd 60 €/transfert/pers

¢ Voyage pour groupe apd 9 personnes : sur demande
¢ Extensions « Plage », « Ko-Sa en toute liberté » ou « la beauté du lac Bosomtwe » sur demande

¢ Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

¢ Organisation du séjour - carnet de voyage et carnet de route

e Accueil et transferts de I'aéroport A/R

e Transport durant tout le voyage

e Guide accompagnateur francophone et/ou guides locaux

¢ Hébergement : hétels, gites et lodges selon les étapes

o Certains repas comme annoncé dans le programme

e Programme complet d'activités « Emotion Planet »

¢ Invitation a prendre part aux activités a caractere relationnel, voyage au coeur de soi
e Pharmacie de groupe (premiers soins)

o Taxes hoteliéres et taxes de séjour

e Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
et toute modification du programme durant votre séjour
¢ Transport a destination : vol national et/ou international, train A/R...
¢ Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)
e Assurances voyage (fortement recommandée)
e Repas non inclus (Budget +/- 3-7 €/pers par repas) + boissons
e Visa (Budget +/- 50 €)
e Boissons, pourboires (Budget : apd 3 € par jour par voyageur) et dépenses personnelles

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le coeur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens

voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :
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Gaby

+32 (0) 496 65 08 83
gabrielle@emotionplanet.com
emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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