Ethiopie

Emotion Planet

Voyages a dimension humaine

Découverte

A la rencontre des peuples fiers et de leurs
traditions millénaires

Que ce soit par ses paysages montagneux, ses larges plaines ou encore ses immenses lacs, cet incroyable pays
d'Afrique fascine ! Par ses traditions encore tres vives, ses religions omniprésentes, la diversité de ses peuples et ses
cultures, I'Ethiopie émeut ! Laissons-nous tenter par ce voyage haut en couleur !

Il était une fois un pays africain encore méconnu et mystérieux... qui
rajeunissait son peuple de 7 ans, dont I'année comptait 13 mois ensoleillés
et oU minuit tombait a 6 heures du matin !

. Cet endroit uniqgue compte pas moins de 80 ethnies et presque autant de
. langues. Avec ses traditions ancestrales bien ancrées, ce pays se veut
modele de tolérance religieuse.

Cette contrée incomparable, a la nature encore quasi vierge, aux paysages
époustouflants, est bouleversante par I'omniprésence de ses sourires
i contagieux !

Laissons-nous tenter par la découverte saisissante, incroyable et colorée de I'Ethiopie !

Vous aimerez

Barometre

Rencontre Marche Confort

@ La rencontre avec la population locale | ‘e | L
@ Le partage du quotidien de ce peuple l“ ‘ “ ‘ ‘ “ ‘ ‘

@ Les visites de sites historiques et les églises

creusées dans la roche
@ Les paysages grandioses

@ L'immersion dans un village hors du commun

Spiritualité Temps de route  Immersion
Culturel Aventure Nature
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Infos pratique

@ Age & public : pour adultes et familles avec enfants apd 10 ans

& Durée : 12 jours sur place

@ Dates & périodes : a la date de votre choix, meilleure période de septembre a mai

& Nombre participants : de 2 a 8 voyageurs (voyage 1 pers et groupe apd 9 pers sur demande)

@ Formule du voyage : peuples, nature et culture (formule «Découverte»)

@ Régions & paysages : Nord de I'Ethiopie, pays Oromos et Amharas, montagnes, plaines, hauts-plateaux, lacs,...
& Hébergements : petits hotels (2/3*), guest-house, gites communautaires

& Transport : véhicule privé

@ Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné a titre indicatif.

Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critéres techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en ceuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles.

Petit mot :

Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des événements imprévus (greve, route coupée, féte
locale...) ; votre capacité d'adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme a des événements inattendus sera aussi une clé a la réussite de votre voyage.

Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de I’"humour.
Nous vous souhaitons un trés beau et riche voyage.

(repas -D ; transport 2h00)

Arrivée a Addis le matin, installation a I'hétel, puis premier repas traditionnel éthiopien dans un des plus anciens
restaurants de la ville, dans une magnifique maison. Ce restaurant est une véritable institution, car il appartient au
Ministére des femmes et permet de financer certains projets pour femmes en difficultés . Nous entrons tout de suite
dans le vif du sujet : voyager, oui, mais avec solidarité et partage! L'apres-midi, sauf si on est samedi, nous irons
visiter quelques coopératives artisanales de femmes. Ces coopératives rendent travail et dignité a des femmes en
difficultés et nous permettent de découvrir les techniques artisanales ancestrales éthiopiennes. Voir travailler ces
femmes donnent aussi une toute autre valeur aux objets fabriqués que vous n’étes nullement tenus d’acheter ! ...
Nuit a Addis.

(repas BLD ; transport 10h00)
C'est une assez longue journée de voiture, mais la route est superbe et variée, elle traverse tout d’abord des
campagnes, puis elle monte dans les montagnes jusqu’a 3200 meétres et nous ferons un arrét a la fenétre Afar, un «
trou » dans la roche a travers lequel on voit la plaine Afar 1000 métres plus bas ; Avec un peu de chance, on voit aussi
des singes, les fameux babouins géladas et leur célebre tache rouge !! Nuit a Kombolcha.

(repas BLD ; transport 10h00)
De Kombolcha, nous partons pour une autre longue journée de voiture, a travers des paysages impressionnants, pour
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arriver a Lalibela ; la route monte jusqu’a un haut plateau a 3500 metres d’altitude, le paysage change, on se croirait
en Mongolie ! Ensuite, il faut faire de la piste vers Lalibela, a travers de magnifiques paysages de montagnes, ce sont
les montagnes du Lasta, qui entourent Lalibela de leurs dréles de sommets plats. Arrivée a Lalibela et nuit a Lalibela.

(repas BLD ; transport 1h00)
Visite des 11 églises de Lalibela, datant du 12éme siéecle, le joyau de toute I'Ethiopie, un endroit magique ! Une
architecture unique, des pélerins et des prétres fervents et une population qui continue a utiliser ces églises. Nous les
visitons en deux fois, une partie le matin, I'autre I'aprés-midi, ce qui nous laisse le temps de prendre un déjeuner a

I’'hn6tel et de nous reposer un peu entre les deux ... Diner ensuite dans un restaurant extraordinaire, avec une vue a
couper le souffle et un spectaculaire coucher de soleil. Nuit a Lalibela.

(repas BLD ; transport 7h00)

Nous repartons par la méme piste (pas d’autre route !) : c’est long et lent, mais beau !! et retournons sur le haut-
plateau pour le continuer, en passant par des paysages splendides, nous faisons une route sur une créte, avec des
vues incroyables tantét sur la gauche, ou sur la droite ! Nous passons par le Mont Gouna, un des plus hauts sommets
d’Ethiopie, car il culmine a 4200 metres, mais, rassurez-vous, nous ne grimpons pas la-haut... Dans I'aprés-midi, nous
arrivons a Awra Amba, le village dans lequel nous avons développé le plus nos activités et qui fait figue d’exemple en
Ethiopie : ce village, qui n'a guére plu aux autorités pendant longtemps, a une philosophie trés particuliére : égalité
totale (et réelle dans les faits !) entre hommes et femmes, répartition du travail selon les compétences et non le sexe,
gestion des conflits, partage des ressources et des sous, actions communautaires envers les personnes dgées,
malades, les orphelins etc ...et Pas de signes religieux, ni mosquée ni église dans ce village, le seul en Ethiopie ! Ce
village a choisi de s’ouvrir aux touristes, afin de tenter de convaincre d’autres communautés d’appliquer leurs
principes et ils ont une petite guest-house communautaire, au confort un peu basique, certes, mais a l'accueil
tellement sympathique : nous nous y sentons come chez des amis et nous y passerons quelques jours avec vous ...

(repas BLD ; transport /)

Nous passons ces quatre jours a Awra Amba, et prenons le temps de visiter le village, leur centre d’accueil, leur petit
musée, le jardin d’ enfants, la bibliotheque, la maison de retraite, leurs ateliers de tissage, les maisons du village, leur
centre de santé, nous partageons leur vie pendant ces quelques jours, essayons d’approcher au plus preés la vie dans
un petit village éthiopien, nous pouvons participer a des activités telles que: préparer la pate de I'injéra avec la farine
de teff, cuire ces grandes galettes, préparer une ou plusieurs sauces, nous apprendrons quelques rudiments de danse
traditionnelle, a partager le soir avec les habitants autour d’'un feu de camp, nous pouvons aussi les accompagner aux
percussions ( sur des bidons en plastique !), pourrons aller faire une balade jusqu’a un autre village voisin, aller au
marché a la ville d'a cété, travailler un peu dans le potager du village, partager les jeux des enfants ou des ados,
suivre la fameuse cérémonie du café, incontournable en Ethiopie etc ... ou aussi lire calmement sur les petites
terrasses devant nos chambres ! Nuits dans la communauté, dans la guest-house communautaire qui profite a tous !

(repas BLD ; transport 2h30)
Nous reprenons la route vers le Nord, pour aller vers Gondar, une autre ville historique d’Ethiopie. Nous visitons les
chateaux, les bains de Fasil et la magnifique église de Debre Berhan Selassie, trés connue pour son plafond peint de
80 tétes d’'anges, unique ! Nous passons la nuit a Gondar.

(repas BLD ;; transport 2h)

De Gondar, nous montons a 30 km a peine, en passant par le village de Woleka, célébre parce qu'il abritait les
fallashas, les juifs éthiopiens, ceux dont I'histoire est contée dans le superbe film « Vas, vis et deviens » que vous
connaissez sans doute. C’est de ce village gu’ils sont partis vers le Soudan pour I'opération Moise. Résultat : il n'y a
plus de juifs dans ce village, mais il reste quelques boutiques qui vendent des poteries du méme style que celles faites
par les fallashas. Nous poursuivons la route jusqu’au superbe écolodge de « befikir Kossoye », devant un des plus
beaux panoramas d’Ethiopie : une vue extraordinaire ! Il est possible de faire une promenade dans la montagne de
deux heures environ, selon vos souhaits, mais attention, ici on est a 3000 metres ! Pour ceux qui préferent, on peut
faire quelques petits pas le long du chemin de créte de I'h6tel, avec la méme vue, et s’asseoir sur les bancs disposés
tout au long pour profiter de la vue sans se fatiguer : un trés bon endroit pour lire un livre ou juste révasser. Retour a
Gondar avant la nuit pour une seconde nuit.

(repas BLD ; transport 4h00)
Nous redescendons tét le matin vers le Sud cette fois, pour rallier Bahir Dar et le Iégendaire Lac Tana, au bord duquel
nous prendrons notre repas de midi. Ce Lac, le plus grand d’Ethiopie, quasi une mer intérieure, abrite des’iles avec de
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trés anciens monastéres et héberge aussi une faune extraordinaire, une multitude d’'oiseaux, et méme des
hippopotames. Nous partirons en bateau pour aller sur la presqu’ile de Zeghe, ol une petite ballade d’'une demi-heure
nous amenera, a travers une forét de caféiers sauvages, a une des plus belles églises de la région : Ura Kidane
Mehret, qui date du 16éme siecle et est décorée de superbes peintures ! A I'aller, nous observerons d’abord les
oiseaux, splendides, et tenterons d’apercevoir des hippopotames ! Retour en fin d’aprés-midi et Nuit a Bahir dar.

(repas BLD ; transport 4h00)
Un peu de temps encore a passer au bord du Lac pour fldner un peu , puis prendre un repas de midi dans un jardin
absolument magnifique au bord du Lac, puis il sera temps d’entamer le long retour vers Addis, en allant faire étape
dans la petite ville de Fenote Selam

(repas BLD ; transport 10h00)
De Fenote Selam, la route va nous mener vers une partie impressionnante : les gorges du Nil. La route plonge de 1500
metres, a travers des paysages grandioses, pour franchir un pont sur le Nil, puis remonter de 1500 métres de l'autre
cété : frissons garantis ! Une fois de 'autre c6té, nous poursuivons la route a travers les campagnes vers Addis ou
nous arrivons fin d’aprés-midi ... Nuit a Addis.

(repas B- ; transport 2h00)
Visite d'Addis, ville aux contrastes surprenants, d’autres coopératives de femmes, ou du musée de Lucy, shopping etc
... et décollage en soirée. Il n’y a PLUS de chambre pour ce jour .... Arrivée a Bruxelles le lendemain matin.

Tarifs et conditions
(varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

e De 6 a 8 voyageurs : apd 2795 €

e De 4 a 5 voyageurs : apd 3295 €

e 3 voyageurs : apd 3695 €

e 2 voyageurs : apd 4685 €

e 1 voyageur : sur demande

e Enfant < 12 ans sur base de 2 adultes (dormant dans la chambre des parents): -10 %

e Chambre single : apd +250 €
e Transfert en cas d’'arrivée/départ a un autre horaire que les premiers inscrits : apd 60 €/transfert/pers
e Check-in avant 14h le jour d’arrivée et/ou apres 11h le jour de départ : apd + 25 €/pers

e Voyage pour groupe apd 9 personnes : sur demande

¢ Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

¢ Organisation du séjour - carnet de voyage et carnet de route

o Accueil et transferts de I'aéroport - gare ou du lieu de rdv a votre lieu d’hébergement A/R

e Transport durant tout le voyage

¢ Guide accompagnateur francophone et guides locaux (+ leur pension compléete et logements)

o Hébergement : petits hotel, guest-hose, gites communautaires

¢ Pension compléte (+ 1 bouteille d'eau par jour et boissons non alcoolisées au repas) excepté le diner le ler jour
au jour 15

¢ Les pourboires (hétels, restaurants et guides locaux)

e Programme complet d'activités « Emotion Planet »

¢ Invitation a prendre part aux activités a caractere relationnel, voyage au coeur de soi

e Pharmacie de groupe (premiers soins)
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o Taxes hoteliéres et taxes de séjour

e Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
et toute modification du programme durant votre séjour

e Transport a destination : vol national et/ou international, train A/R...

e Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)Assurances voyage (fortement
recommandée)

e Visa (Budget +/- 50 €)

¢ Boissons et dépenses personnelles

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cceur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

Gaby

+32 (0) 496 65 08 83
gabrielle@emotionplanet.com
emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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