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Emotion Planet

Voyages a dimension humaine

Egypte

Rencontre en conscience avec les dauphins

Ce voyage initiatique en Egypte et une occasion unique de vous ressourcer pleinement et de vivre une aventure
particuliére avec les dauphins. Participez également a plusieurs ateliers/soins vibratoires et revenez conquis par cette
aventure !

Ce voyage en Egypte est une occasion unique de vous ressourcer
pleinement et de vivre une aventure unique avec les dauphins. Sur un
bateau privatisé, au milieu d'une mer d’émeraude, profitez a 100% de
chaque instant. Snorkeling, ateliers vibratoires et, surtout des moments de

partage magiques avec les dauphins sont au rendez-vous.

Détendez-vous, profitez, lisez, rien n’est obligatoire... hormis de prendre le
temps d'une pause.

Vivez pendant une semaine auprés de ces étres magnifigues ! Curieux et
intelligents, les dauphins possedent de grands pouvoirs de guérison parce qu’il vibrent a un niveau plus élevé que le
notre, nous recevons en leur présence une puissante douche magnétique. Notre champ de conscience est chamboulé,
le temps et le mental s’arrétent. Les cellules de notre corps pétillent de joie, notre coeur s’ouvre : nous sommes préts
a recevoir leur énergie d’amour.

Tout au long de ce voyage, Sophie, votre accompagnatrice et fondatrice d’Ecstatic Dance Montpellier, Nimes Ecstatic
et d’Ecstatic Dance Ocytocine, vous propose des moments de partages et de rencontres avec les dauphins ainsi que
des soins énergétiques. C'est un réve qu'elle vous propose de vivre ensemble. L'Univers d'Angélique qui connait tres
bien les dauphins et organise elle méme ce voyage depuis gquelques années vous accompagne également dans cette
aventure.

Imaginez :

¢ Nager avec une centaine de dauphins vivant en liberté pres d'une barriére de corail de 3kms.

¢ Vivre pendant une semaine aupres de ces étres magnifiques !

e Danser sur le pont du bateau, face a la mer et a I'immensité de cette vaste étendue d’eau turquoise, dans une
immersion sonore totale (puisque nous danserons avec un casque) en se laissant traverser par la musique et
toutes les émotions procurées par cette expérience unique.

o Au milieu de la mer, en Egypte, a flotter, vous nagez avec votre masque et tubas dans un aquarium géant avec
des poissons multicolores, au milieu de coraux incroyables dans une eau cristalline a 28°!

¢ Vivre au coucher du soleil un concert méditatif accompagné par Angélique et ses voyages sonores divins avec
comme instruments le cristal, bol tibétain, carillon, tubalophone, tambour chamanique et différents carillons.

e Dormir a la belle étoile, bercés par le mouvement délicat des vagues et contempler la voie lactée.

e Plonger dans cette connexion a vous méme, a votre corps, a vos ressentis, émotions et vibrations. Sensations,
magie et joie garanties !

e Des journées rythmées par les sessions de danse, yoga et méditation ou voyage sonore... mais aussi par la
découverte de la barriere de corail, les sorties a la rencontre des dauphins, les repas, la bronzette et la dolce
farniente.
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https://ecstaticdanceocytocine.fr/Nager-avec-les-dauphins.html
https://www.ecstaticdanceocytocine.fr/
https://www.facebook.com/universangelique?__cft__%5B0%5D=AZXaKdVV3GRslOs5otTt4lVLXxVYBt7wv1hspct24wfa_Yg3qFbciUfjZTF7qYkBKZPmid-9-TkhfdUUUQGdsvNRJTmhcsP85pBNv0pwhytLtAmHYGn1RiHFvmDTb05AqFOjO5TOQSrRVah32KPZPWnpAE7FGTGbvyjlt6JyPCf1DlyX4ZKeXG8rqxrIrzolKSg&__tn__=-%5DK-R

ALORS N’IMAGINEZ PLUS ET VENEZ VIVRE CETTE EXPERIENCE INCROYABLE ! Ce sont vos vacances, avec ce
séjour, vous vous offrez un magnifique cadeau ! C'est un espace pour vous ressourcer, vous rencontrer, vous
reconnecter a votre corps, a votre puissance, votre présence et au vivant en vous et autour de vous.. Un moment pour
profiter et étre tout simplement en présence avec la beauté et la magie de cet environnement extra-ordinaire!
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Infos pratique

@ Age & public : pour petit groupe

& Durée : 8 jours sur place

 Dates & périodes : du 6 au 13 octobre 2024

@ Nombre participants : max 14 personnes

@ Formule du voyage : nage avec les dauphins et ateliers soins vibratoires (formule «Vibration»)
@ Régions & paysages : Mer Rouge

@ Hébergements : hotel, bateau privatisé

@ Transport : bus, bateau privatisé

@ Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné a titre indicatif.

Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critéres techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en ceuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles.

Petit mot :

Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des événements imprévus (greve, route coupée, féte
locale...) ; votre capacité d'adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme a des événements inattendus sera aussi une clé a la réussite de votre voyage.

Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de I’'humour.
Nous vous souhaitons un trés beau et riche voyage.

Jours 1 a 2 : Marsa Alam - Hamata et larguez les amarres (-D; bateau privatisé)

Nous arrivons a I'aéroport de Marsa Alam (Egypte) et de 13, nous prenons un bus qui nous conduit au port de Hamata,
ou se trouve le bateau (environ 2 heures 30 de route au sud de I'aéroport). Nous passons la premiére nuit sur le
bateau au port.

Le lendemain, nous prenons le large tét le matin et aprés environ 2 heures de traversée, nous arrivons dans la baie ou
nous ancrons le bateau.

Jour 2 : Baie de Sataya (BLD; Bateau privatisé)

Nous prendrons le large tét le matin et apres environ 2 heures de traversée, nous arriverons dans la baie de Sataya
pour ancrer le bateau.

Jours 2 a 7 : Sur le bateau (BLD; Bateau privatisé)
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Le programme pour ces 6 jours est flexible, car il va dépendre de tout un tas de parameétres (les dauphins, le groupe,
I’énergie...).

L'invitation va étre de vivre pleinement le moment présent. Vous vous levez avec le soleil entre 6.30 et 7.30 avec
peut étre la joie de voir les dauphins et d'aller nager avec eux dés notre réveil.

Le reste de la journée s’enchaine avec diverses activités dans une grande liberté et souplesse en fonction de I'énergie
du moment, du groupe et de la présence des dauphins. Rencontre et nage avec les dauphins, snorkeling, repos,
bronzette, avec en fin d’aprés-midi yoga, relaxation et méditations guidées et/ou Ecstatic Dance (avec casques),
voyage sonore... Terminez les journées avec un bon diner et des soirées qui s’'improvisent au gré des envies de
chacun.

Une de nos soirée sera une opportunité de vivre une cérémonie cacao, ecstatic dance et voyage sonore. Ce voyage
est un cadeau que vous vous offrez et des vacances. Un pur moment de bonheur a vivre a votre rythme avec un
programme aéré dans un cadre sécurisant !

Le dimanche matin, vous reprenez la mer vers le port ol le bus vous attend pour vous ramener a |'aéroport.

Vos accompagnatrices:

Sophie alias DJ Soph est la fondatrice d'Ecstatic Dance Montpellier, Nimes Ecstatic et d’Ecstatic Dance Ocytocine (les
célebres Ecstatic Dance avec casques en plein air dans le Sud de la France et lors de voyage initiatiques), elle est
également la co-fondatrice de I’Ecstatic Fest (le festival francais d’Ecstatic Dance).

Elle est professeur de yoga, coach en amour de soi, elle est la créatrice du centre d’accompagnement Pour I’Amour de
SOl et guide de re-connexion a Soi. Elle a aussi enseigné, pendant de nombreuses années différentes modalités de
psychologie énergétique.

Elle accompagne, depuis plus de 20 ans, les personnes qui ont le désir de retrouver un lien plus doux et bienveillant
avec leur corps, de s’accueillir dans leur entiéreté et de reprendre confiance en I’étre merveilleux qu'il sont au travers
du Yoga, de la danse, de la méditation et de tout ce qu’elle intégré des nombreux outils auxquels elle s’est formée.

Elle anime et partage ce qu’elle est avec bienveillance, douceur, enthousiasme et générosité. Sa médecine est celle
du coeur!

Angélique (I'Univers d’Angélique) est sonothérapeute et énergéticienne. Amoureuse de la nature, elle organise des
séjours de ressourcement.

Elle aime combiner sa passion pour les voyages, les animaux et les sons afin de vous apporter bien-étre et harmonie
par des soins individuels ou collectifs. Elle aide les personnes a s’apaiser et a se relaxer par le pouvoir magnétique des
mains et des vibrations.

Tarifs et conditions
(varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

e maximum 14 voyageurs : 1-450-€ PROMO 1 350 €/ pers jusque fin mai

o Possibilité de prolonger ce séjour sur 2 semaines : sur demande

¢ Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage
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https://www.ecstaticdanceocytocine.fr/
https://www.luniversdangelique.com

¢ Organisation du séjour - carnet de voyage et carnet de route
e Accueil et transferts de I'aéroport a votre lieu d’hébergement A/R
e Transport durant tout le voyage
¢ Les hébergements comme mentionné dans le programme
o hotel
o bateau privatisé
e Les repas comme mentionné dans le programme
o pension compléte
e L’accompagnement d’une thérapeute francophone
e La présence sur le bateau de I'équipage
e Programme complet d’activités « Emotion Planet »
¢ Invitation a prendre part aux activités a caractere relationnel, voyage au coeur de soi
e Pharmacie de groupe (premiers soins)
o Taxes hoteliéres et taxes de séjour

e Tout ce qui n'est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »

¢ Toute modification du programme durant votre séjour

e Transport a destination : vol international

e Les frais de visa

o Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)

e Assurances voyage (fortement recommandée)

¢ Les repas non mentionnés dans le programme et les boissons
o Repas non inclus (Budget +/- 6 € a 20 €/pers par repas)

e Visa (Budget +/- 30 €)

e Les Boissons

e Les pourboires

¢ Les Dépenses personnelles

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cceur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

Gaby

+32 (0) 496 65 08 83
gabrielle@emotionplanet.com
emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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