
Pérou Vibration Immersion

Vibrations des Apus péruviens
Au sein des communautés, nous vous emmenons vivre une expérience riche en émotions, authentique et surtout
solidaire envers les familles avec lesquelles nous collaborons. Vous vous retrouverez dans un environnement paisible,
en contact direct avec les habitants et loin de l’affluence touristique et des circuits classiques. Une expérience
immersive et sincère reflétant parfaitement les valeurs de notre agence et notre vision du voyage.

Un voyage extraordinaire vous attend au cœur des majestueuses
montagnes des Andes péruviennes. Vous aurez l'occasion de vous
immerger dans la richesse culturelle et mystique de cette région. Vous
participerez à des cérémonies énergétiques dirigées par un chaman Qero,
qui est un guide spirituel connecté aux esprits des montagnes et à la Mère
Terre. Ces rituels vous permettront de ressentir une profonde connexion
avec l'univers qui vous entoure, renforçant ainsi le lien entre l'homme et la
nature. Vous explorerez également les paysages à couper le souffle des
Andes, visiterez des sites culturels emblématiques tels que Maras, Moray et
le légendaire Machu Picchu, et naviguerez sur les eaux d'un lac sacré. Ce

voyage sera bien plus qu'une simple aventure, il sera une immersion totale dans l'âme même des Andes, où le
mysticisme et la spiritualité imprègnent chaque instant, laissant des souvenirs inoubliables gravés dans votre esprit et
votre cœur.

Vous aimerez

 Les cérémonies spirituelles
 L'apprentissage des soins ancestraux
 La Vallée Sacrée des Incas
 Les anecdotes sur le Machu Picchu
 Le tissage andin avec la famille Quechua
 La navigation en voilier traditionnel

Baromètre
Rencontre Marche Confort

Spiritualité Temps de route Immersion

Culturel Aventure Nature
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Infos pratique

 Age & public : pour particulier, petit groupe ou famille avec enfants
 Durée : 13 jours sur place
 Dates & périodes : toute l’année, à la date de votre choix (meilleur période d’avril à octobre)
 Nombre participants : de 2 à 8 voyageurs maximum (voyage 1 pers et groupe àpd 9 pers : sur demande)
 Formule du voyage : "Vibration" vous emmènent au cœur de vous-même grâce à une conscience exacerbée et
une touche de spiritualité
 Régions & paysages : lima, cusco, machu picchu, patacancha, lac titi-caca
 Hébergements : hôtel, chez l'habitant, dans une communauté
 Transport : transport privé : voiture, train, voilier
 Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné à titre indicatif.
Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critères techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en œuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles. 

Petit mot :
Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des évènements imprévus (grève, route coupée, fête
locale...) ; votre capacité d’adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme à des événements inattendus sera aussi une clé à la réussite de votre voyage.
Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de l’humour.
Nous vous souhaitons un très beau et riche voyage .

Jour 1 : Arrivée à Lima (Repas D)

À votre arrivée sur le sol péruvien, vous serez accueillis à l’aéroport et conduits à votre hôtel puis accompagnés à pied
dans un restaurant de la capitale pour prendre votre dîner.

Inclus : transfert privé à Lima : Aéroport – Hôtel ; Accueil francophone à l’aéroport & Briefing.

Nuit à l’hôtel El Patio ou similaire.

Jour 2 : Lima – City Tour centre historique – Cusco (Repas BLD)

Ce matin, votre chauffeur viendra vous prendre à votre hôtel pour vous emmener dans le centre historique de Lima,
classé au patrimoine mondial de l’Humanité par l’Unesco… La vielle ville recèle de grands trésors et notamment une
architecture coloniale des plus belles. Accompagnés de votre guide, vous visitez à pied les Catacombes de San
Francisco, ensuite vous passez par des lieux emblématiques de Lima tels que le Palais présidentiel, la plaza de San
Martin, la plaza de Armas, le Jiron de la Union. Une expérience riche en apprentissage, orientée sur l’histoire et la
société liménienne. Dans l’après-midi, transfert vers l’aéroport de la capitale pour prendre votre vol et ainsi rejoindre
la ville impériale de Cusco. Transfert vers votre hôtel en fin de journée.
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Inclus : Transport privé à Lima : Hôtel – Centre historique ; Ticket d’entrée aux catacombes de San Francisco ;
Transfert privé à Lima : Hôtel – Aéroport ; Vol Lima à Cusco ; Transfert privé à Cusco : Aéroport – Hôtel ; Accueil
francophone à l’aéroport & Briefing.

Nuit à l’hôtel Sueños del Inka ou similaire.

Jour 3 : Cusco (Repas B)

Journée libre dans la capitale des Incas pour vous acclimater à l’altitude, visiter et déambuler librement dans la
charmante ville impériale.

Nuit à l’hôtel Sueños del Inka ou similaire.

Jour 4 : Cusco – Introduction au chamanisme – Cérémonie de réciprocité avec la Terre-Mère (Pachamama)
– (Repas BL)

Rendez-vous dans un centre culturel pour assister à un exposé introductif sur la spiritualité et le mysticisme andins
qui sera donné par notre chamane Q’ero. Vous allez comprendre cette tradition spirituelle basée sur l’amour de la
mère nature et l’utilisation de ses énergies pour notre évolution spirituelle. Vous poursuivez votre apprentissage dans
la nature, sur les hauteurs de Cusco au temple de la lune pour effectuer la première cérémonie de réciprocité sacrée
avec la Mère Nature et notre planète appelée Jaywaricuy. Une prière physique effectuée par le chamane qui utilisera
des feuilles de coca pour honorer le passé, présent et futur, avant de recevoir un Karpay, une irrigation spirituelle
sacrée de toutes les forces naturelles et de la divinité binaire, Pachamama et Pacha Tayta, la Mère et le Père
cosmiques. Redescente à pied vers la ville avec votre guide en visitant l’imposant site de Saqsayhuaman en chemin.

Expériences Emotion Planet :

Un chamane de la communauté Q’ero, considéré comme les derniers descendants des Incas & un guide
francophone à orientation spirituelle.
L’exposé introductif sur la spiritualité et le mysticisme andins.
La cérémonie de réciprocité sacrée avec la Mère Nature et l’univers.
La cérémonie de Karpay, irrigation spirituelle sacrée de toutes les forces naturelles et de la divinité binaire.

Inclus : Transport Hôtel – Temple Lune ; Cérémonies chamaniques ; Ticket d’entrée (Saqsayhuaman).

Nuit dans l’hôtel Sueños del Inka.

Jour 5 : Cusco – Vallée Sacrée des Incas – Aguas Calientes (Repas BLD)

Départ en véhicule pour la vallée où se trouvent les Apus, montagnes sacrées, très honorées et respectées par la
population andine. Vous visitez les salines de Maras avant de vous rendre de l’autre côté du site de Moray, seuls au
monde. C’est depuis ce cadre isolé qu’avec votre chamane, vous réaliserez la cérémonie de Wajaricuy, invocation aux
esprits de la Mère Nature avec lesquels nous interagirons. Vous recevrez aussi les soins de médecine ancestrale
suivants :

Cérémonie Pichay, soin énergétique : nettoyage et décongestion du système digestif spirituel et de la bulle
énergétique. Élimination des énergies lourdes qui cause des difficultés et blocages dans notre développement
physique et spirituel au quotidien.
Cérémonie Kallpachacuy : Nos Apus et Pakarina nous soutiendront dans le renforcement spirituel pour
pouvoir surmonter les difficultés de santé, que vous pourrez pratiquer dans votre vie lors de moments de crise
émotionnelle et physique.

Déjeuner dans ce cadre privilégié avant de redescendre à pied (environ 40 min) sur les hauts plateaux et les
montagnes de la vallée sacrée. Visite  guidée puis trajet à Ollantaytambo, l’un des villages les plus importants de
l’empire Inca. D’ici, vous prendrez le train en direction d’Aguas Calientes.

Expériences Emotion Planet :

Cérémonie de Wajaricuy : invocation aux esprits de la Pachamama.
Cérémone Pichay : nettoyage énergétique.
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Cérémonie Kallpachacuy : renforcement spirituel.
Déjeuner traditionnel intimiste avec vue privilégié sur les hauts plateaux et les montagnes de la vallée sacrée.

Inclus : Transport privé jusqu’à Ollantaytambo ; Chamane Q’ero à Maras et Moray ; Guide accompagnateur
francophone privé ; Cérémonies chamaniques ; Tickets d’entrées (Maras, Moray) ; Train d’Ollantaytambo à Aguas
Calientes.

Nuit à l’hôtel Susanna Inn ou similaire.

Jour 6 : Aguas Calientes – Machu Picchu – Ollantaytambo (Repas BLD)

Lever matinal pour un court transfert en bus collectif en vue de rejoindre la célèbre sanctuaire inca du Machu Picchu,
accroché aux flancs de la montagne et situé au cœur d’une végétation tropicale et généreuse. Redécouvert le 24
juillet 1911 par l’explorateur américain Hiram Bingham, la citadelle reste incontestablement l’un des chefs d’œuvre
les plus aboutis de l’architecture Inca. Cette nouvelle merveille du monde constituera un moment fort en émotion de
votre voyage. Votre guide vous fera voyager dans le temps à travers de nombreuses informations et anecdotes sur
l’histoire et la vie sur le Machu Picchu… Redescente à Aguas Calientes et temps libre (variable selon l’horaire de
départ du train). Trajet en train puis transfert vers votre hôtel.

Option : Ascension du Huayna Picchu ou de la Montaña.

Inclus : Bus navette montée/descente au Machu Picchu ; Guide accompagnateur francophone privé ; Ticket d’entrée
au Machu Picchu ; Train Aguas Calientes – Ollantaytambo ; Transfert privé : Gare Ollantaytambo – Hôtel.

Nuit à l’hôtel Lilium ou similaire.

Jour 7 : Ollantaytambo – Patacancha (Repas BLD)

Tôt le matin, vous profitez du site archéologique de Ollantaytambo pour une visite guidée hors des heures de pointes.
C’est ensuite que vous vous rendez dans le village reculé de Patacancha, faisant partie des communautés qui ont su
conserver les traditions des Quechuas. Une magnifique expérience qui vous permettra de vous rapprocher du mode
de vie ancestral andin, riche en traditions millénaires. Vous arrivez pour le déjeuner et vous aller passez le reste de la
journée en immersion dans la communauté. Avec la famille, vous expérimentez notamment l’agriculture traditionnelle
dans les champs. Nuit chez l’habitant.

Expériences Emotion Planet :

L’immersion, les nuitées, les repas et les activités dans une communauté traditionnelle andine 100%
authentique.
L’activité participative agricole dans les champs avec la famille Quechua.

Inclus : Transport « local » privé Ollantaytambo – Patacancha ; Activité d’agriculture traditionnelle avec la
communauté.

Nuit chez l’habitant à Patacancha.

Jour 8 : Patacancha (Repas BLD)

Partez pour une courte balade à travers les Andes afin de rejoindre l’enclos où la communauté élève de nombreux
alpagas. Accompagnés par les bergers locaux, vous découvrez les alpagas et participez à un rituel essentiel pour les
Quechuas. Vous comprendrez l’importance de remercier les montagnes (Apus) et la Terre mère (Pachamama) qui
fournissent à la communauté vêtements et nourriture (viande d’alpaga). Cet instant sera une expérience spirituelle
unique, vous connectant profondément avec la culture locale, le tout dans un cadre exceptionnel. Ensuite, vous
retournez chez l’habitant pour y passer la nuit.

Expériences Emotion Planet :

L’immersion, les nuitées, les repas et les activités dans une communauté traditionnelle andine 100%
authentique.
La participation à un rituel spirituel essentiel pour les Quechuas avec leurs alpagas.
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Inclus : Dîner chez l’habitant ; Activité de rituel Quechua avec les alpagas & la communauté.

Nuit chez l’habitant à Patacancha.

Jour 9 : Patacancha – Cusco (Repas BL)

Après votre petit-déjeuner, vous participez à une activité textile traditionnelle avec les membres de la communauté.
Vous découvrez leur savoir-faire ancestral en matière de tissage et pourrez même vous essayer à cette pratique
artisanale unique, créant ainsi des liens encore plus étroits avec la culture et le mode de vie de la famille. Retour à
Cusco et après-midi libre.

Expériences Emotion Planet :

L’immersion, les nuitées, les repas et les activités dans une communauté traditionnelle andine 100%
authentique.
L’activité participative de tissage andin avec la famille Quechua.

Inclus : Activité de tissage traditionnelle avec la communauté ; Transport privé : Patacancha – Cusco.

Nuit dans l’hôtel Sueños del Inka ou similaire.

Jour 10 : Cusco – Juliaca – Paramis (Lac Titicaca) – (Repas BLD)

Le matin, départ en bus de ligne pour rejoindre le lac Titicaca, berceau de la civilisation inca. Vous traversez l’Altiplano
par la « ruta del Sol » et vous profitez pleinement des paysages andins. Arrivée à Juliaca en fin d’après-midi. C’est d’ici
que vous attendra votre transport privé pour vous emmener sur la discrète péninsule de Capachica, sur les rives du
lac. C’est parti pour la découverte du lac Titicaca, une destination authentique mêlant expérience hors des sentiers
battus et immersion totale dans des communautés recluses de la région. Vous passez la soirée en compagnie d’une
attachante famille de la communauté de Paramis avec une belle vue sur l’étendue du plus haut lac navigable au
monde.

Inclus : Déjeuner (boxlunch) ; Transfert privé à Cusco : Hôtel – Station de bus ; Bus de ligne : Cusco – Juliaca ; Transfert
privé : Juliaca – Paramis.

Nuit chez l’habitant à Paramis.

Jour 11 : Paramis – Ccotos (Lac Titicaca) – (Repas BLD)

Vous participez à une activité artisanale et ludique (au choix) avec la famille, sur le thème des plantes curatives ou
bien du quinoa, beaucoup utilisés par les habitants du Lac. Vous partez ensuite à pied pour une ballade d’environ 2
heures au cœur de la vie andine, avec comme destination la communauté de Ccotos. Un tracé exclusif permettant de
profiter pleinement des paysages de la région dans ce cadre isolé. Arrivée et installation dans votre nouvelle famille
d’accueil. Nuit chez l’habitant.

Expériences Emotion Planet :

L’expérience sur un versant isolé du lac Titicaca, seuls au monde dans une famille attachante.
L’activité participative avec la famille Quechua (plantes médicinales ou quinoa).

Inclus : Activité de savoir-faire ancestral avec la famille ; Randonnée polyvalente : Paramis – Ccotos.

Nuit chez l’habitant à Ccotos.

Jour 12 : Ccotos – Tikonata – Chifrón (Lac Titicaca) – Juliaca – Lima (Repas BL)

Après un petit-déjeuner, vous embarquez sur un petit voilier traditionnel de la région afin de rallier l’île de Tikonata.
Vous naviguez ainsi au gré du vent à plus de 4000m d’altitude pour un moment privilégié sur le lac Titicaca. La
minuscule île de Tikonata n’est pas plus grande que 5 km2 et doit son charme notamment à ses ruines archéologiques
et ses maisons en adobe de forme circulaire. Une courte balade vous y attend avec comme récompense, une vue
panoramique à 360o qui vous fera certainement sentir tout petit face au spectacle présent sous vos yeux. Retour sur
la terre ferme pour rejoindre l’aéroport de Juliaca et décoller en direction de la capitale Lima.
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Expériences Emotion Planet :

La navigation en voilier traditionnel, seuls sur le Titicaca.
La visite d’une ile recluse (Tikonata), pour une balade loin des radars.

Option : Rallier l’ile de Tikonata en kayak.

Inclus : Déjeuner (boxlunch) ; Transports privés (lacustre & terrestre) ; Transfert privé : Chifrón – Aéroport Juliaca ;
Vol : Juliaca à Lima ; Transfert privé à Lima : Aéroport – Hôtel.

Nuit à l’hôtel El Patio ou similaire.

Jour 13 : Lima – Retour en Belgique (Repas B)

Votre séjour avec Emotion Planet touche à sa fin. Transfert à l’aéroport de Lima. Fin de nos services et de votre
voyage au Pérou. Connexion avec votre vol international.

Inclus : Transfert privé à Lima – Hôtel – Aéroport.

Tarifs et conditions

Prix/pers (varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

De 6 à 8 voyageurs : 2.495 €
De 4 à 5 voyageurs : 2.795 €
3 voyageurs : 3.095 €
2 voyageurs : 3.795 €
1 voyageur : sur demande

Suppléments

Chambre single : àpd +395 € (12 nuits durant le voyage)

Vols

Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

Options

Jour 6 : Ascension du Huayna Picchu ou de la Montaña.
Jour 12 : Rallier l’ile de Tikonata en kayak.

Inclus dans le prix du séjour

Organisation du séjour – carnet de voyage et carnet de route
Les vols internes mentionnées dans la mention « inclus » du programme
Guide francophone privé pour le city tour de Lima
L’accompagnateur francophone du J4 au J13
Les guides mentionnés dans le programme
Le chamane mentionné dans le programme
Les visites mentionnées dans le programme
Train d’Aguas Calientes à Ollantaytambo
Les « Expériences Emotion Planet » mentionné dans le programme
Accueil et transferts de l’aéroport à votre hébergement
Repas comme annoncé dans le programme (B : Breakfast – L : Lunch – D : Diner)
Les hébergements en hôtels et chez l’habitant tel que mentionné au programme
Les transports terrestres privés et collectifs tels que mentionnés au programme
Une assistance francophone durant votre séjour sur place
Programme complet d’activités « Emotion Planet »
Invitation à prendre part aux activités à caractère relationnel, voyage au cœur de soi
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Non Inclus dans le prix du séjour

Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus » et toute modification du programme durant votre
séjour
Transport à destination : vol international, train A/R…
Les déjeuners et diners non mentionnés (Compter entre 5 et 10 USD par repas)
Les pourboires durant votre séjour :

4 USD par jour/personne pour le guide,
2 USD par jour/par personne pour le chauffeur,
1 USD par jour/personne pour les porteurs, muletiers, etc…

Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)
Assurances voyage (fortement recommandée)
Dépenses personnelles
Les options figurant dans le programme

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cœur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

 Gaby
 +32 (0) 496 65 08 83
 gabrielle@emotionplanet.com
 emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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