Emotion Planet

Voyages a dimension humaine

Ouzbékistan
Entre culture et traditions

Découvrons I'Ouzbékistan, un pays au passé riche doté d’un patrimoine authentique ! Plongeons dans ses contrastes
et délectons-nous de ses paysages exceptionnels de haute montagne, de déserts et d’oasis ! Osons I'immersion dans
la tradition et découvrons la culture nomade et sédentaire du pays !

L'Ouzbékistan, pays cosmopolite et véritable carrefour culturel, nous
accueille a bras ouvert pour une découverte unique de son légendaire
patrimoine culturel et une immersion chaleureuse dans ses familles
ouzbekes, tadjiks et kazakhs.

Ce voyage incontournable nous fascine tant par ses richesses culturelles
qu’humaines et nous ne laisse définitivement pas indifférents. Voguons de
surprises en surprises et laissons-nous porter par cette escapade haute en
couleurs et riche en rencontres !
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Infos pratique

Age & public : pour particulier, petit groupe ou famille avec enfants apd 6 ans

Durée : 10 jours sur place

Dates & périodes : meilleure période d'avril a novembre, a la date de votre choix

Nombre participants : de 2 a 8 voyageurs (voyage 1 pers et groupe apd 9 pers : sur demande)
Formule du voyage : peuples, nature et culture (formule «Découverte»)

Régions & paysages : montagne, lac, désert, campagne, steppe

Hébergements : petits hotels

Transport : transport privé, train, vol interne

Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné a titre indicatif.

Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critéres techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en ceuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles.

Petit mot :

Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des événements imprévus (greve, route coupée, féte
locale...) ; votre capacité d'adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme a des événements inattendus sera aussi une clé a la réussite de votre voyage.

Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de I’"humour.
Nous vous souhaitons un tres beau et riche voyage .

(Repas /; vol interne 1h40)
Arrivée a I'aéroport de Tachkent. Nous sommes accueillis par notre guide/chauffeur et transfére a notre hotel.

Partons a la découverte panoramique de la capitale de I'Ouzbékistan. Visite de la vieille ville : la place Khasti Imam
avec la medersa Barak-Khan, le mausolée de Kaffal Chochiy et la mosquée Tilla Chaykh. Savourons un bon repas
(libre) dans un restaurant local. Visitons ensuite le marché Tchor Sou. La découverte de la partie moderne de
Tachkent et de la place Amir Temour ne nous laisse pas de marbre.

Transfert a I'aéroport de Tachkent pour prendre le vol (1h40 de vol) a destination de Nukus. Arrivée a Nukus et
installation pour une nuit dans notre hotel.

(Repas B- ; Transport 250 km)
Dégustons un bon petit déjeuner avant de partir a I’'assaut d’'un des plus remarquables musées du monde, crée par
Igor Savitskiy. Cette perle du désert est située a Noukous, la capitale de la République autonome de Karakalpakstan.
La collection du musée Savitsky possede plus de 90 000 objets, dont la collection de I'avant-garde russe, les arts
visuels d’Ouzbékistan, I'art appliqué populaire du Karakalpakstan, I'art de I’'ancien Khorezm, ainsi que de magnifiques
répliques de nombreuses expositions au Louvre de Paris.
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Prenons ensuite la route vers Touprak kala et découvrons un monument exceptionnel de la culture de Khorezm (I -
Vieme siecles). Sa taille et le génie de sa conception architecturale font de Toprak-Kala I'un des monuments les plus
emblématiques de la civilisation du Khorezm. Cette forteresse protégeait en effet I'ancienne capitale du royaume du
Khorezm des incursions nomades. La journée se poursuit avec la découverte de l'ancienne citadelle avant de
continuer la route vers Khiva. Nous arrivons a Khiva en fin de I'aprés midi. Installation a I’'hétel et repos bien mérité.

(Repas B-)
Comme d’habitude, un bon petit déjeuner nous attend a I'hOtel. Rassasiés, entamons la découverte de la mythique
ville de Khiva. Toute la journée est consacrée a la découverte de ce véritable musée en plein air.

Nous sommes ravis par les visites d’lchan-Kala, Ota Darvosa, de la place centrale de I'ancienne ville. La médarsa de
Mohammed-Amin Khan et son minaret Kalta Minor (XIXe), Kunya Ark (XVlle) nous épatent.

D’autres visites compléetent le programme du jour. Prenons-en plein la vue avec le complexe de Pakhlavan Mahmoud
(XIV-XIXe), la madrasa d’Islam Khodja et son minaret (1908), la mosquée Djouma (X-XVllle), Kosh Darvoza, Tach
Haoulie et la place d’Allah kouli-Khan (XVIII-XIXe).

Le soir, un petit concert folklorique nous attend dans la médersa Allakoulikhan pour nous détendre avant notre
seconde nuit a Khiva.

(Repas B- ; Transport 6h en train/450 km)
Le traditionnel petit déjeuner a I’hétel nous permet de prendre des forces pour cette 4e journée. La visite de Khiva se
cléture par le palais Tach Khaouli, la belle résidence du Khan. Nous avons également I'occasion de visiter le Harem du
Khan.

Profitons d’un peu de temps libre jusqu’a 13h00 et flanons au gré de nos envies. Un transfert est prévu pour nous
mener a la gare. A 16h, en effet, nous prenons le train direction Boukhara.

Notre arrivée a Boukhara est estimée a 22h. Un transfert est prévu pour nous installer confortablement dans notre
hotel et passer notre premiere nuit a Boukhara.

(Repas B-)
L'immersion culturelle de la partie la plus ancienne de Boukhara nous promet une journée colorée. Débutons par la
découverte du mausolée Ismail Samani (IX-Xe), du mausolée Tchachma Ayoub (XII-XIVe), de I’ensemble Bola Khaouz
(XVllle), de la Citadelle d'Ark (ler -IVe), du site Poi-Kalian (XV-XVle). La mosquée Kalon, son minaret et la madrasa Miri
Arab cloturent la premiere partie de cette journée intense.

Poursuivons la visite de ce patrimoine hors du commun par la médersa d'Oulougbek et Abdoulaziz Khan (XV-XVlle) et
Liab-i- Khaouz. Le bassin central entouré de médersas, Khanaka et caravanserails égaye notre apres-midi. Nuit a
Boukhara.

(Repas B-)
Apres le petit-déjeuner, éloignons-nous quelque peu de Boukhara et plongeons-nous dans la beauté des sites
environants. La résidence d’été du dernier émir « Setora-i-Mokhi Khosa » est épatante. Le site sacré de Bakhaoudin
Nakshbandi nous réserve bien des surprises. La visite de la médersa Tchor Minor s’accompagne d’une balade dans les
ruelles des anciennes makhallas.

Profitons de notre temps libre I'apres-midi pour laisser libre cours a nos envies. Nuit a Boukhara.

(Repas B-; Transport 280 km)
Nous partons tét ce matin, vers 9h00, en direction de Vobkent a 30 km de Boukhara. Une succession de visite du
patrimoine ouzbeke jalonne cette journée. Débutons par un minaret du Xlle s. Prenons ensuite la route vers
Guijdovan, célébre pour ses fines céramiques et profitons-en pour visiter la maison d’'une famille céramiste. Sur le
chemin qui nous méne a Rabati Malik, découvrons les vestiges d'un caravansérail datant du Xle s. En face du
caravansérail, un sardoba - réservoir d’eau qui sauvegardait, a I’époque, la vie des caravaniers attire votre attention.

Continuons notre route jusqu’a Samarcande. L'arrivée est prévue en fin d’aprés-midi, avant notre installation et notre
nuit a I'hotel.
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(Repas B-D)
Un copieux petit-déjeuner s'impose avant la découverte de la capitale de I'empire des Temourides.

La place du Registan, le complexe le plus grandiose d’'Asie centrale et I'un des plus beaux de I'islam, nous attend. Il
était le point névralgique de la capitale de Tamerlan, avec ses six artéres qui se rejoignaient sous le déme d’un bazar.
Ce site est composé de trois magnifiques médersas : Oulougbeg, Cher-Dor, Tilla-Kari.

Découverte du mausolée Gour Emir, le tombeau dynastique de la famille de Tamerlan, ou le conquérant du monde,
Tamerlan, est lui-méme enterré. La mosquée Bibi Khanoum, le bazar de la ville Siyab (fermé le lundi), réputé pour ses
galettes et ses fruits secs nous permettent de goliter au rythme du pays. N’oublions pas d'y acheter les légumes pour
préparer le repas du soir. Nous participons en effet a la préparation d’un plat national « palov ». Repas chez |'habitant.
Nuit a Samarcande.

(Repas BLD ; Transport 2h10 de TGV our 320 km)
Au programme, ce jour, la visite de la nécropole Chakh-I-Zinda, un ensemble comprenant plus de 20 mausolées de
diverses périodes. Il s’agit sans aucun doute du site le plus sacré de Samarcande. L'’ensemble concentre toutes les
expériences architecturales des XIV et XVesiecles en une apothéose de I'art de la céramique.

La visite du musée d’'Afrosiab, du mausolée Saint Daniel et de I'observatoire du célebre Oulougbeg, le prince
astronome et petit-fils de Tamerlan est également prévue. Sans équivalent dans le monde connu de I'époque (XVe
siecle), ses instruments permettaient des mesures d'une grande précision et firent de Samarcande la capitale de
I'observation des étoiles. Vers 16 heures, un transfert nous mene a la gare pour prendre le train a grande vitesse
Tachkent - Samarcande. Arrivée a Tachkent a 19h15. Transfert et nuit dans un hoétel a Tachkent.

(Repas B-)
Petit déjeuner et transfert a I'aéroport pour prendre notre vol de retour.

Tarifs et conditions
(varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

e De 6 a 8 voyageurs : 1.595 €
e De 4 a 5 voyageurs : 1.795 €
e 2 a 3 voyageurs : 2.295 €
e 1 voyageur : sur demande

e Chambre single : 395 €
¢ Transfert en cas d’arrivée/départ a un autre horaire que les premiers inscrits : apd 40 €/transfert/pers

¢ Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

¢ Organisation du séjour - carnet de voyage et carnet de route
o Accueil et transferts de I'aéroport

e Vol interne Tachkent - Nukus

e Transport durant tout le voyage

e Guide accompagnateur francophone et/ou guides locaux

e Types de logement comme mentionné dans le programme

¢ Repas comme mentionné dans le programme

¢ Visites guidées et entrées aux monuments selon le programme
e Les billets de train Samarcande - Tachkent

e Une bouteille d’eau par personne par jour

e Les billets de train Khiva-Boukhara

¢ Les danses folkloriques a Khiva
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e Programme complet d'activités « Emotion Planet »

¢ Invitation a prendre part aux activités a caractere relationnel, voyage au coeur de soi
e Pharmacie de groupe (premiers soins)

o Taxes hoteliéres et taxes de séjour

e Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
et toute modification du programme durant votre séjour
e Transport a destination : vol international
¢ Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)
e Assurances voyage (fortement recommandée)
e Repas non inclus comme mentionné dans le programme
o Budget entre 5 a 20 € par repas.
o Un repas moyen sans boisson colte entre 10 et 12 €
o Visa : plus de nécessité de visa pour les ressortissants européens
¢ Droit de prise de vue dans les monuments (10 a 15 €)
e Boissons
e Dépenses personnelles
e Pourboires

o pour les chauffeurs : 3-4 euros par personne par jour
o pour le guide 4-5 euros par personne par jour
o Pour les familles d’accueil : 3-4 euros par jour par personne

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le coeur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

Clara

+33 (0) 619 041 473
Travel@emotionplanet.com
emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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