Kazakhstan

Emotion Planet

Voyages a dimension humaine

Découverte

Entre terres mystiques et merveilles naturelles

Un voyage entre paysages spectaculaires, histoire millénaire et traditions vivantes. Des formations géologiques
unigues aux trésors de la Route de la Soie, en passant par des sites culturels emblématiques et une nature d’une
grande diversité, ce parcours invite a la découverte d’un pays aussi riche qu’inattendu!

Vous aimerez

& Les paysages a couper le souffle

@ Les traces d'un passé millénaire

& Les sites historiques impressionnants
@ La diversité des écosystemes

@ Le patrimoine culturel vivant

@ La richesse historique de la Route de la Soie

Partez a la découverte d'un pays aux mille contrastes, entre paysages a
couper le souffle, patrimoine historique riche et rencontres sincéres. Des
formations rocheuses spectaculaires du Manguistaou aux lacs turquoise
nichés dans les montagnes d’'Almaty, en passant par les traces
majestueuses de la Route de la Soie, ce voyage vous plonge dans une terre
d’aventure et de spiritualité. Steppes infinies, canyons flamboyants et lieux

- sacrés rythmeront une exploration authentique, loin des sentiers battus.
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Infos pratique

@ Age & public : Pour particulier, petit groupe ou famille avec enfants apd. 8 ans

& Durée : 15 jours avec vols

©» Dates & périodes : Mai a fin septembre, a la date de votre choix

% Nombre participants : 2 a 8 voyageurs (voyage 1 pers. & groupe apd. 9 pers. sur demande)
@ Formule du voyage : Nature, histoire et culture (formule «Découverte»)

» Régions & paysages : Campagnes, déserts, forets, montagnes, plages ...

» Hébergements : Yourte, campement, Train-couchette, chez I'habitant et hétels

& Transport : Transport privé (véhicule tout terrain) + train-couchette

@ Portage : Aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné a titre indicatif.

Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critéres techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en ceuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles.

Petit mot :

Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des événements imprévus (greve, route coupée, féte
locale...) ; votre capacité d'adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme a des événements inattendus sera aussi une clé a la réussite de votre voyage.

Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de I’'humour.
Nous vous souhaitons un trés beau et riche voyage .

Jour 1 : Aéroport d’aktau (Repas /; transport 30 minutes)
A votre arrivée a I'aéroport d’Aktau, vous étes chaleureusement accueillis par notre équipe locale. Nous rejoignons
ensuite notre hotel en bord de mer pour un temps de repos bien mérité.

Aprés un déjeuner en terrasse avec vue sur la mer Caspienne, I'aprés-midi est consacré a une agréable promenade
guidée le long du littoral d’Aktau, surnommé la « Promenade des Anglais ». L'occasion idéale pour découvrir
I'atmosphére paisible de cette ville cétiere et ses charmes inattendus.

Nuit a I’hotel en front de mer.

Jour 2 : Zhygylgan, Sultan-epe, Shakpak-ata & Kapamsai (Repas BLD ; transport 3h00 )

Pour cette premiére journée de safari, nous partons explorer la gorge de Zhygylgan, également appelée la « terre
écroulée » : une impressionnante dépression circulaire formée par un vaste glissement de terrain. Sur place, nous
découvrons des peintures rupestres, des grottes mystérieuses et des empreintes fossilisées.
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Nous poursuivons vers la nécropole de Sultan-Epe, dédiée au patron des pécheurs et navigateurs, disciple du poete
soufi Khoja Ahmed Yasawi, dont le mausolée se trouve a Turkestan. La visite continue avec la mosquée de Shakpak-
Ata, creusée dans la roche, autrefois lieu de rituels de guérison et de danses soufies.

En fin de journée, nous rejoignons le canyon de Kapamsai, un site spectaculaire ou les falaises blanches datant du
Crétacé contrastent avec la végétation verdoyante, offrant un décor saisissant.

Note : L'ordre des visites peut varier en fonction des conditions météorologiques et de la saison, afin de garantir
confort et sécurité.

Nuit en yourte.

(Repas BLD; transport 2h00)
Ce matin, nous partons explorer la vallée de Torysh, surnommée la « vallée des boules de pierre ». Ce site étonnant
abrite d’'étranges formations rocheuses sphériques, évoquant de gigantesques ceufs de dinosaures, qui éveillent
curiosité et émerveillement.

Nous poursuivons vers la gorge de Kokala, ou les strates géologiques multicolores révélent des couches datant de
I’époque jurassique.

La journée continue avec la découverte du mont Serkala, I’'un des symboles du Manguistaou. Sa silhouette imposante,
que I’on compare volontiers a une yourte ou a un lion, et ses nuances naturelles en font un lieu remarquable.

Enfin, nous atteignons le site d’Airakty, dont les falaises escarpées rappellent des forteresses naturelles. Un panorama
grandiose pour cléturer cette journée riche en contrastes.

Nuit en yourte.

(Repas BLD ; transport 2h00 )

Nous commencons la journée par la découverte des étonnants champignons de pierre, caractéristiques du Mont
Karadermen. Nous poursuivons ensuite vers notre destination principale : le lac salé de Tuzbair, un véritable paradis
pour les photographes. Ses vastes étendues de sel blanc, bordées de falaises impressionnantes, s'étendent a perte de
vue. Apres les pluies, la région se transforme en un miroir liquide, reflétant le ciel d’'une maniére spectaculaire. Mais
Tuzbair ne se résume pas seulement a des paysages fascinants. C’est aussi un site de chasse aux fossiles, ou I'on
peut trouver des vestiges de la vie marine de I'ancien océan Téthys. Son écosystéme abrite également des chameaux,
des chevaux sauvages et la rare antilope saiga.

Hébergement : Nuit en tente.

(Repas BL- ; transport 3h30)
Pour cette derniere journée de safari, de nouveaux paysages spectaculaires nous attendent. Nous débutons par le site
de Bozzhira, véritable joyau du Manguistaou. Situé a I'extrémité ouest du plateau d'Ustyurt, il est célébre pour ses
falaises de calcaire vertigineuses, pouvant atteindre 250 metres de hauteur, faconnées au fil des millénaires. Le site
abrite également de nombreux fossiles marins. Trois points de vue exceptionnels y sont a découvrir : le Panorama
Martien, la Créte du Dragon et la formation des Crocs.

Nous poursuivons ensuite vers le canyon de Kyzylkup, surnommé « Tiramisu », un paysage étonnant de collines
striées de rouge et de blanc qui s’étendent a I'infini sur la steppe. Ses reliefs et couleurs rappellent les paysages d'une
autre planéte. Apres cette ultime immersion dans les grands espaces du Kazakhstan, nous reprenons la route vers
Aktau, marquant la fin de notre aventure.

Nuit a I’'hotel.

(Repas B-; transport 3h00 de vol)
Selon le programme culturel, il est possible d'assister a un opéra, un ballet ou un concert de musique traditionnelle
(option non incluse).

Nous prenons la route pour Almaty, véritable coeur culturel du Kazakhstan. Nichée au pied des majestueuses
montagnes du Tian Shan, Almaty, dont le nom originel « AlImaly » signifie « pommeraie » en kazakh est la plus grande
ville du pays. A la fois moderne et enracinée dans ses traditions, la ville séduit par ses larges boulevards, ses parcs
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ombragés, et ses vues spectaculaires sur les sommets environnants. Almaty charme autant par son effervescence
urbaine que par sa proximité avec la nature. Entre marchés colorés, musées, cafés contemporains et escapades dans
les montagnes, elle offre un équilibre parfait entre culture et évasion. Une étape idéale pour les voyageurs en quéte
d'authenticité et de contrastes.

Nuit a I’'hotel.

(Repas B-; transport 30 minutes)
Nous partons a la découverte du centre-ville d’'Almaty, en commencant par le Kok Bazar, marché emblématique ou se
mélent couleurs, senteurs et spécialités locales. Ce lieu vivant reflete la diversité culturelle du Kazakhstan, pays aux
preés de 130 ethnies. Nous poursuivons avec le parc des 28 Panfilov, hommage aux soldats kazakhs de la Seconde
Guerre mondiale, et visitons la cathédrale Zenkov, impressionnante construction en bois réalisée sans clous.

L'apres-midi est consacré au musée Kasteev, qui offre un bel apercu de I'art kazakh, entre tradition et modernité. En
fin de journée, nous gagnons les hauteurs de Kok Tobe pour admirer une vue panoramique sur la ville, suivie d’'un
diner avec vue.

Nuit a I’'hotel.

(Repas B-D ; transport 1heure)
Aujourd’hui, nous partons explorer le parc national d’Altyn Emel, situé a environ 250 km d’Almaty. Ce vaste territoire
naturel, parmi les plus spectaculaires du Kazakhstan, dévoile une grande diversité de paysages, entre montagnes
arides, steppes et dunes. L'un des sites les plus fascinants du parc est la célebre Dune Chantante, une formation de
sable qui émet un étonnant bourdonnement, semblable a un orgue ou a un tambour, lorsque le vent souffle. Un
phénomene acoustique rare qui intrigue depuis des générations. Le parc est également un refuge pour une faune
variée : gazelles a goitre, chevaux de Przewalski, anes sauvages et nombreux rapaces y trouvent un habitat préservé.

En fin de journée, nous rejoignons le village de Basshi, a I’entrée du parc, pour une nuit en maison d’hotes familiale.
Nuit chez I’habitant.

(Repas BLD ; transport 4h30)
Nous débutons la journée par une balade au cceur des montagnes colorées du mont Aktaou, aux superbes strates
d’argile et de grés aux tons allant du blanc au rouge. Ce paysage unique témoigne d’un ancien fond océanique.

Nous quittons ensuite le parc d’Altyn Emel pour découvrir les canyons de Bestamak et de la Lune, remarquables pour
leurs formes sculptées par I'érosion et leurs couleurs changeantes.

En fin de journée, route vers le village de Saty et installation dans une yourte traditionnelle.
Nuit en yourte.

(Repas BLD ; transport 5h30 )
Apres le petit-déjeuner chez nos hotes, nous partons découvrir les lacs Kolsai, surnommés la « Perle du Tianshan ».
Nichés au coeur des montagnes, ces lacs aux eaux d’un bleu intense sont entourés de foréts de coniféres et offrent
des paysages spectaculaires. Nous débutons par une balade autour du premier lac, le plus grand et le plus accessible.
Pour les plus motivés, une randonnée de 3 a 4 heures permet de rejoindre le second lac, a plus de 2 200 metres
d’altitude, a travers une nature préservée, propice a |I'observation de la faune locale.

Retour chez nos hotes en fin de journée.
Nuit en yourte.

(Repas B- ; transport 6h00)
Nous commencons la journée par |'exploration du lac Kaindy, niché a 2 000 metres d’altitude. Né d’'un séisme en
1911, ce lac a submergé une forét de sapins, dont les troncs émergent encore aujourd’hui de ses eaux turquoise,
créant une atmosphere mystérieuse et unique.

Nous changeons ensuite de décor en découvrant le canyon de Charyn, souvent comparé au Grand Canyon pour ses
impressionnantes formations rocheuses. La “Vallée des Chateaux”, surnom donné a ses falaises sculptées, offre un
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panorama spectaculaire. La riviere Charyn, bordée d’especes végétales rares, ajoute au charme du lieu.
Retour a Almaty en fin de journée.
Nuit a I’'hotel.

(Repas B- ; transport 2h00 de voiture + nuit en train-couchette)
Aujourd’hui, nous partons pour Shymbulak, la station de ski emblématique d’Almaty, nichée dans les montagnes du
Tianshan. Un trajet en téléphérique nous méne a 3 200 métres d’altitude, offrant une vue panoramique spectaculaire
sur les sommets environnants. En chemin, nous survolons la patinoire de Medeu, I'une des plus grandes au monde en
plein air, perchée a 1 700 metres d'altitude, qui célebre cette année ses 50 ans. Nous redescendons a Medeu pour un
déjeuner au restaurant Auyl, ou la cuisine kazakhe moderne s’inspire des traditions nomades, dans un décor raffiné
avec vue sur les montagnes.

En fin de journée, embarguement a bord du train-couchette pour Shymkent. L'occasion d’admirer le coucher de soleil
sur la steppe et de partager un moment convivial autour d’un thé au wagon-restaurant.

Nuit en train-couchette.

(Repas — ; transport 4h30)
Nous poursuivons notre route vers Sairam, autrefois connue sous le nom d’Ispida hab. Fondée comme forteresse
militaire aux IXe et Xe siécles, cette ville était I'une des plus belles cités orientales, surnommeée « la Ville Blanche ».
Elle occupait une position stratégique en tant que point de départ du secteur kazakh de la Route de la Soie. Des
marchands venus de Boukhara, Merv et Samarcande y avaient leurs propres caravansérails, soulignant son réle
majeur en tant que carrefour commercial. Nous visitons le mausolée d’Abd al Aziz Bab, une figure vénérée pour sa

contribution a la diffusion de la spiritualité soufie dans la région, ainsi que le minaret de la mosquée du prophéte
Khizr.

Enfin, nous concluons notre journée par une visite au sommet de la montagne sacrée Kazygurt, un lieu de grande
importance spirituelle.

Nuit a I’'hotel.

(Repas B- ; transport 4h30)
Nous quittons Shymkent pour I’ancienne oasis d’'Otrar, autrefois un centre commercial et intellectuel majeur sur la
Route de la Soie. Nous explorons les ruines de la mosquée, du palais et de la retraite soufie, témoignant du riche
passé culturel et religieux de la région. Otrar est également connue comme le lieu de naissance de Farabi, un éminent
philosophe et scientifique du monde islamique.

Nous poursuivons notre voyage en visitant le sanctuaire d’Arystanbab, un site de pélerinage majeur dédié au maitre
spirituel de Khoja Ahmed Yasawi. La mosquée adjacente, avec son atmosphére sereine, accentue le caractére sacré
de cet endroit.

Ensuite, nous nous dirigeons vers Turkestan, ol nous avons l'opportunité de découvrir un ancien hammam et la
mosquée souterraine d’'Hilvet. Mais le point culminant de notre visite est le majestueux mausolée de Khodja Ahmed
Yasawi, inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO. Construit au XIVe siécle sous I’'égide de Tamerlan, ce monument
est un véritable chef-d'ceuvre de I'architecture islamique.

En fin de journée,nous rejoignons notre hétel - Soirée et repas libres.

(Repas B- ; transport : variable selon vos retours)
Aujourd’hui marque votre dernier jour dans le pays.

En fonction de vos horaires de vol, profitez d’'un temps libre pour vous balader, faire vos derniers achats ou
simplement vous détendre avant le transfert final vers I'aéroport.

Tarifs et conditions

(varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)
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Guide anglophone

e 8 voyageurs : 2.595 €

e De 6 a 7 voyageurs : 2.995 €
e De 4 a 5 voyageurs : 3.395 €
e 3 voyageurs : 3.495 €

e 2 voyageurs : 3.995 €

e 1 voyageur : sur demande

Guide francophone

e 8 voyageurs : 2.995 €

e De 6 a 7 voyageurs : 3.495 €
e De 4 a 5 voyageurs : 3.995 €
e 3 voyageurs : 4.495 €

e 2 voyageurs : 5.495 €

e 1 voyageur : sur demande

e Vol intérieur (jour 6) : apd. 150€/personne en fonction de la période
e Chambre single : apd. 399€ (8 nuits au total sur le séjour)
o Transfert en cas d’arrivée/départ a un autre horaire que les premiers inscrits : apd 50 €/transfert/pers.

¢ Voyage pour groupe apd 9 personnes sur demande

e En option et sur demande : possibilité de balade a cheval et démonstration des jeux équestres sur demande
e Extension sur demande

¢ Voyage combiné avec I'Ouzbékistan sur demande

¢ Organisation du séjour - carnet de voyage et carnet de route

e Accueil et transferts de I'aéroport a votre lieu d’hébergement A/R

e Transport durant tout le voyage

e Guide accompagnateur anglophone ou francophone et/ou guides locaux, accompagnateur en montagne
¢ Hébergements durant tout le voyage

e Entrées dans les monuments selon le programme

e Repas comme mentionné dans le programme

e Programme complet d'activités « Emotion Planet »

¢ Invitation a prendre part aux activités a caractére relationnel, voyage au coeur de soi
e Pharmacie de groupe (premiers soins)

o Taxes hoteliéres et taxes de séjour

e Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus » et toute modification durant votre séjour
e Transport a destination : vol national et/ou international, train A/R...

¢ Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)

e Assurances voyage (fortement recommandée)

e Repas non inclus (Budget +/- 5 a 10 €/pers par repas)

e Visa (Budget +/- 30 €)

e Le droit pour les photos prises dans les monuments a payer sur place

e Boissons (autre que de I'eau)

e Pourboires (Budget : apd 3 € par jour par voyageur)

o Dépenses personnelles
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Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cceur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

Lya

+32493759742
Lya@emotionplanet.com
emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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