
Italie Sicile Découverte Exception Immersion

Soleil Nomade – la Sicile en Van Life
Vivre la Sicile autrement, au volant de son van, c’est embrasser un mode de voyage où l’essentiel prend enfin toute
sa place : la liberté, la nature, la simplicité. Loin des sentiers battus et du tourisme de masse, cette aventure vous
emmène sur les routes ensoleillées d’une île volcanique au caractère affirmé, entre mer turquoise, villages perchés et
paysages grandioses.

Pensée comme une première expérience de Van Life, cette immersion
douce et sécurisée vous offre un cadre idéal pour goûter à l’art de vivre
nomade. Grâce à un roadbook complet, vous suivez un itinéraire conçu
avec soin, ponctué de points de chute soigneusement sélectionnés : spots
en pleine nature, haltes gastronomiques, rencontres locales... Le tout, avec
une totale liberté d'exploration dans la journée, pour vous laisser guider
par vos envies du moment.

Que vous soyez débutant curieux ou voyageur déjà conquis par la Van Life,
plusieurs options s’offrent à vous, adaptées à tous les niveaux d’autonomie.

Ici, pas besoin d’être un aventurier chevronné : il suffit d’avoir l’envie de ralentir, de respirer, et de découvrir un
territoire unique au rythme de ses propres pas… ou plutôt, de ses propres roues.

Dans cette Sicile généreuse et authentique, la nature est partout, les plaisirs simples abondent, et chaque journée
devient une parenthèse lumineuse. On s’éveille face à la mer, on déjeune sous les oliviers, on se perd dans les ruelles
d’un village baroque, on s’endort sous les étoiles. Et surtout, on savoure cette sensation rare : se sentir libre, léger
et vivant.

Une chose est sûre : cette première expérience de voyage en Van en Sicile ne sera pas la dernière. Elle incarne, à
elle seule, un nouvel art de voyager — plus humain, plus proche, plus vrai.

 

Pourquoi choisir la Van Life avec Emotion Planet ?

Bien avant que la Vanlife devienne tendance, nous voyagions déjà ainsi : librement, simplement, avec l’envie de
découvrir autrement. Forts de cette expérience, nous avons imaginé un programme qui conserve tout ce qu’il y a de
meilleur dans la Vanlife… supprimant les inconvénients habituels.

Car soyons honnêtes, les difficultés sont réelles :

trouver un lieu légal, sécurisé et agréable pour dormir,
gérer l’absence de sanitaires ou les vidanges techniques,
perdre un temps précieux pour trouver le spot idéal,
subir l’inconfort ou l’encombrement de certains véhicules.

Emotion Planet simplifie la Van Life afin que vous profitiez pleinement de chaque instant.
Nous avons sélectionné pour vous des lieux uniques, autorisés, avec sanitaires, pensés pour la rencontre et l’échange.
Vous profitez d’une aventure authentique, sans stress ni imprévus.
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Pourquoi un van compact 4x4, automatique et minimaliste ?

Parce que nous croyons que la simplicité fait la richesse du voyage :

Taille idéale : maniable comme une voiture, il se gare partout et ne vous limite pas dans votre découverte
(même hors des sentiers battus).
Facile à conduire : boîte automatique, pneus renforcés et suspension tout-terrain = confort et sécurité sans
effort.
Économique et écologique : faible consommation et empreinte carbone réduite.
Moins de technique, plus de plaisir : un van conçu pour rouler et dormir, sans transformer chaque arrêt en
casse-tête.

Ce voyage en Sicile, c'est l'occasion parfait pour combiner :

la liberté d’un van,
la souplesse d’une voiture,
le confort d’hébergements choisis,
et la richesse de rencontres humaines.

Une aventure simple, forte et inoubliable au coeur d'une Sicile vraie et vibrante.

Vous aimerez

 Les paysages sauvages et volcaniques
 L'accueil sicilien chaleureux
 Les rencontres vraies et spontanées
 La liberté (et la sécurité) en pleine nature
 Les villages baroques à explorer à son rythme
 Les spots de bivouac plein de charme

Baromètre
Rencontre Marche Confort

Spiritualité Temps de route Immersion

Culturel Aventure Nature
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Infos pratique

 Age & public : Seul, en couple, entre amis ou en famille
 Durée : àpd 8 jours sur place
 Dates & périodes : toute l’année,
à la date de votre choix (meilleure période avril à novembre)
 Nombre participants : de 1 à 4 voyageurs
 Formule du voyage : peuples, nature et culture (formule «Découverte»)
 Régions & paysages : campagne, plages, volcan, forêts, canyon...
 Hébergements : Maison de charme et Van
 Transport : En Van 4x4 autonome - bus local
 Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné à titre indicatif.
Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critères techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en œuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles. 

Petit mot :
Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des évènements imprévus (grève, route coupée, fête
locale...) ; votre capacité d’adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme à des événements inattendus sera aussi une clé à la réussite de votre voyage.
Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de l’humour.
Nous vous souhaitons un très beau et riche voyage .

La Van Life en Sicile
Une expérience unique de liberté, de nature et de douceur de vivre

Jour 1 : Arrivée à Catania – Ragusa (Repas –D ; transport 2h00)

À votre arrivée à l’aéroport de Catane, l’air méditerranéen vous enveloppe déjà. Après un trajet confortable en bus
local, vous rejoignez Ragusa, perchée entre collines et vallées. Votre hôte vous attend, sourire chaleureux, et vous
conduit jusqu’à un petit domaine niché au creux de la nature : la Villa Dolce Valle, véritable écrin de verdure.

Ici, tout respire la douceur. Vous posez vos bagages et prenez vos repères dans ce lieu à taille humaine, où l’air
embaume les fleurs, les figuiers et les oliviers. La nature est partout, généreuse, vibrante, enveloppante. Chaque
recoin invite à ralentir, à vous reconnecter à vous-même, aux autres, à cette Sicile authentique que l’on croyait
oubliée.

La piscine, entourée de pierres locales et d’une végétation luxuriante, semble vous chuchoter une invitation : plonger,
flotter, ou simplement vous abandonner au silence dans l’un des nombreux recoins paisibles des dix hectares du
domaine.
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Puis vient le moment de découvrir votre compagnon de route : le Van. Compact, robuste, aménagé pour l’aventure, il
deviendra votre cocon pour les prochains jours. Vous en explorez les moindres recoins, vous vous installez, et déjà
vous imaginez votre première nuit sous le ciel étoilé, avec pour toile de fond la silhouette illuminée de Ragusa Ibla,
joyau baroque qui veille depuis la colline.

Vous partagez un premier dîner sicilien. Des antipasti colorés, un verre de vin local, le parfum d’herbes aromatiques…
une explosion de saveurs qui éveille vos sens et ouvre la porte à l’échange. Vos hôtes vous racontent l’histoire du lieu,
ses secrets, et écoutent vos envies pour l’aventure qui commence.

Nuit dans votre van, sur le domaine de la Villa Dolce Valle.

Jour 2 au jour 6 : l’aventure à son rythme 

Un petit-déjeuner gourmand vous attend sous le soleil généreux de Sicile. Douceurs sucrées et salées, fruits du jardin,
spécialités locales à base de ricotta… chaque bouchée est une découverte.

Lors de la préparation du voyage, vous aurez choisi la région de Sicile que vous souhaitez explorer.

Chaque matin, vous recevez votre roadbook personnalisé :
→ un point de chute pour la soirée,
→ des suggestions d’itinéraires, de balades et de visites,
→ des pépites locales et des conseils d’habitants.

En route pour l’aventure!
Mais rien n’est figé : vous êtes libre de tourner à droite, à gauche, ou de suivre simplement votre intuition. C’est vous
qui donnez le rythme.

Chaque soir, vous êtes attendus dans un nouveau lieu de bivouac, accueilli avec chaleur par un hôte local. Un apéro
au coucher du soleil, une soirée partagée avec d’autres voyageurs, un dîner convivial autour d’une grande table, ou
un moment en solo dans la quiétude… à vous de choisir comment savourer votre soirée, votre voyage, votre vie.

Les bivouacs sont tous équipés pour votre confort : coin repas, sanitaires, espaces communs ou intimistes… toujours
dans des lieux insolites, sélectionnés avec soin.

Jour 6 : En route pour les monts Ibléiens et la Villa Dolce Valle (Repas B-D)

En fin de journée, après plusieurs jours de liberté, vous retrouvez la Villa Dolce Valle.
Une douce sensation de revenir “chez soi”.
La piscine, les jardins, les visages familiers… L’occasion parfaite de partager vos aventures, de rire, de partager et de
savourer encore un peu cette vie en van qui, bientôt, vous manquera un peu.

Jour 7 : Raguse et ses environs (Repas B–)

Après un dernier petit-déjeuner généreux, chacun est libre de vivre cette journée selon ses envies. Farniente au
domaine, exploration de la réserve naturelle voisine, promenade entre grottes, rivières et vieux moulins… ou pourquoi
pas une dernière virée en Van dans les environs ?

Le soir, place à la découverte de la magnifique Ragusa Ibla, joyau baroque accroché à la colline. Une soirée ponctuée
d’un dîner typique dans un bon restaurant local, à moins que vous ne choisissiez une autre aventure pour clore ce
voyage en beauté. Jusqu’au bout c’est notre voyage … maintenant que vous gérez parfaitement le principe de vivre
l’instant présent

« Le bonheur, c’est savoir apprécier ce qu’on a. »
« Le bonheur, c’est un état d’esprit, pas une destination. »
« Le bonheur, c’est l’harmonie entre ce que l’on pense, ce que l’on dit et ce que l’on fait. »
« Le bonheur, c’est un matin sans alarme, un café chaud, et un cœur léger. »
« Le bonheur, c’est ici, et maintenant. »

Nuit à la Villa Dolce Valle
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*Option : Possibilité d’abandonner le =van pour les 2 dernières nuits et de profiter de l’un des logements de charme
du domaine.

Jour 8 : Villa Dolce Valle – retour chez soi  (Repas B– ; transport 2h00)

Derniers instants dans ce lieu magique.
Selon l’heure de votre vol, vous profitez encore un peu du calme du domaine, puis prenez le bus pour rejoindre
l’aéroport de Catane.

Vous rentrez chez vous… le cœur allégé, l’esprit ouvert, les yeux emplis de souvenirs. Mais surtout avec une certitude
: vous ne regarderez plus la vie de la même façon.

Extension du programme ! 

La Sicile est bien trop riche pour se dévoiler en une seule fois. Ce programme de 8 jours vous en offre un bel aperçu…
mais si vous en avez l’occasion, nous vous conseillons vivement de prolonger l’expérience de 3 à 4 jours
supplémentaires (ou plus !).

Et sinon ?
Revenez. Car la Sicile ne se visite pas seulement : elle se vit, elle se ressent, et elle vous attend, encore et toujours.

 

Journées supplémentaires 

A la découverte de l’Etna et dégustation de produits typiques
Les pierres et la nature de Pantalica – Vallée dell’Anapo
Entre Sicile baroque et balade/baignade magique
Scicli, Modica et la réserve de Randello
La visite d’Ortigia et de Syracuse
La célèbre villa Casale de Piazza Armerina
Les gorges de l’Alcantara
L’effervescente Taormina
La vallée des temples à Agrigento
…

Extensions de plusieurs jours : 

Iles éoliennes : sur les traces du Stromboli
Trek et découverte des Madonies (voir le programme)
Immersion dans le parc des Nebrodi
Inattendue, les madonies  (voir le programme)
…

 

Tarifs et conditions

Prix/pers base 1 Van (varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

Sur base du programme de 8 jours

Pour 4 voyageurs : 995 €
Pour 3 voyageurs : 895 €
Pour 2 voyageurs : 795 €
Voyageur solo : sur demande
Enfant de -12 ans : – 100 €

Suppléments
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5e voyageur logement en tente : àpd +495 €
Haute saison : juillet-août +250 €/Van

Option(s)

Selon vos envies sur demande

Extension(s)

Journée supplémentaire  sur demande
Voyage plus long ou plus court et circuit sur mesure sur demande

Vols

Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

Alternative à l’avion

Possibilité de voyager en train, en bus et en ferry jusqu’en Sicile

Inclus dans le prix du séjour

Organisation du séjour – carnet de voyage et carnet de route
Transfert retour en bus local vers l’aéroport à Catane
Transfert de Ragusa au lieu d’accueil
Repas comme mentionné dans le détail du programme (8 petits-déjeuner / 5 repas du soir)
Mise à disposition du Van

kilometrage illimité
Van Off Road Ford (170cv-boite automatique) 
Omium avec Franchise 1500 €

Road Book complet et précis, avec proposition (et réservation d’emplacements) pour les nuitées
Programme complet d’activités « Emotion Planet »
Invitation à prendre part aux activités à caractère relationnel, voyage au cœur de soi

Non Inclus dans le prix du séjour

Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
Toute modification du programme durant votre séjour
Le carburant
Transport à destination :

vol international,
train A/R (possibilité de voyage en train depuis la Belgique jusqu’en Sicile)
…

Entrées pour les visites des différents monuments et réserves naturelles comme présenté dans le programme
Les éventuelles extensions de séjour
Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)
Assurances voyage (fortement recommandée et sous votre responsabilité) et annulation
Les repas non indiqués dans le programme

budget +/- 15€/pers/repas
Les boissons
Les pourboires et dépenses personnelles

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cœur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :
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 Gaby
 +32 (0) 496 65 08 83
 gabrielle@emotionplanet.com
 emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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