Emotion Planet

Voyages a dimension humaine

Albanie

Albanie, terre préservée des Balkans

L'Albanie est une destination par excellence, dense et surprenante de choix, réservée aux voyageurs avides de
découvertes hors des sentiers battus. La découverte et les échanges y sont authentiques. La richesse des paysages et
la culture locale font de ce séjour une expérience inoubliable. L'Albanie est une belle découverte pour le voyageur qui
ose s'aventurer sur des terres encore préservées.

L'Albanie, pays mythique des Balkans, offre un mélange envoltant de
beautés naturelles, d'histoire riche et de culture vibrante. Avec ses
montagnes majestueuses, ses plages immaculées, ses sites archéologiques
fascinants et sa population accueillante, I'Albanie séduit les voyageurs en
5 quéte d'aventure et d'authenticité.

Certaines villes dynamiques et colorées, comme la capitale, Tirana,
| témoignent du mélange unique de traditions anciennes et de modernité.
Les Albanais, réputés pour leur hospitalité chaleureuse, accueillent les
visiteurs avec un sourire sincére. Les moments d'échange autour de l'art
culinaire albanais sont nombreux. Ici, les saveurs méditerranéennes se mélent aux influences ottomanes.

L'Albanie offre une expérience de voyage inoubliable, empreinte de diversité, d'aventure et de surprises.
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Infos pratique

Age & public : pour particulier, petit groupe ou famille avec enfants apd 8 ans

Durée : 10 jours sur place

Dates & périodes : meilleure période d'avril a octobre, a la date de votre choix

Nombre participants : de 2 a 8 voyageurs (voyage 1 pers et groupe apd 9 pers : sur demande)
Formule du voyage : peuples, nature et culture (formule «Découverte»)

Régions & paysages : montagnes, campagnes, villages

Hébergements : petits hétels (3/4*), chez I'habitant, chambre d'hotes

Transport : transport privé

Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné a titre indicatif.

Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critéres techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en ceuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles.

Petit mot :

Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des événements imprévus (gréve, route coupée, féte
locale...) ; votre capacité d'adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme a des événements inattendus sera aussi une clé a la réussite de votre voyage.

Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de I’'humour.
Nous vous souhaitons un trés beau et riche voyage .

Arrivée a Tirana. Accueil a I'aéroport puis transfert et installation a notre hoétel.
Pour notre repas du soir, nous découvrons avec plaisir la cuisine typique albanaise. Nous dégustons des plats
traditionnels savoureux dans un restaurant local : parfait pour découvrir la culture du pays a travers la gastronomie.

Nuitée dans un petit hétel familial.

Aprées le petit-déjeuner, nous prenons la route vers le village de Mirake. Le trajet vers Polis, en minibus local, nous
amene a serpenter sur les hauteurs. Les panoramas saisissants sur la riviere Shkumbin et les environs valent
assurement le coup d’oeil.

Le village de Polis était une voie de communication vitale entre Rome et Byzance. Ce village pittoresque se déploie a
travers différents quartiers dans une région magnifique. Ses maisons traditionnelles, ses habitants chaleureux, ses
oliviers, ses vignes et ses troupeaux d’animaux, notamment de moutons et de vaches, conferent a ce lieu une
authenticité remarquable.
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A notre arrivée au village, aprés des échanges enrichissants avec ses habitants, nous partageons un repas de midi
convivial avec eux. Ensuite, le temps est venu de nous lancer dans les taches quotidiennes du village. Selon la saison,
nous contribuons a des activités telles que la tonte de la luzerne, la plantation de mais ou de légumes tels que des
poivrons, des tomates ou des oignons.

Nuitée et repas du soir chez I’habitant.

Apres le petit-déjeuner, nous nous dirigeons vers une bergerie située dans la magnifique région montagneuse de
Polis, réputée pour ses alpages dignes de cartes postales. Au cours de notre promenade, nous nous enfoncons dans la
forét avant de rejoindre les alpages.

La-bas, nous avons le privilege de rencontrer un berger qui veille sur un troupeau de 300 moutons. Aidons, si le coeur
nous en dit, le berger et son fils a traire les moutons et apprenons a fabriquer des produits laitiers traditionnels. Apres
cette expérience enrichissante, nous partageons le repas au sein de la bergerie.

Nous retournons ensuite au village pour participer a la préparation du repas du soir. C'est une excellente occasion
d’en apprendre davantage sur la cuisine locale et de partager des moments de convivialité avec les habitants du
village.

Nuitée et repas du soir chez I’habitant.

Nous prenons notre petit-déjeuner puis faisons route vers Lin. Niché sur la péninsule du méme nom, c’est un village
emblématique sur la rive occidentale du lac d'Ohrid. Ce lac est I'un des plus anciens au monde et inscrit au patrimoine
mondial de I'UNESCO.

A notre arrivée au bord de ce point d’eau, nous amorcons une balade d’1h30. Nous demeurons ébahis par les
paysages époustouflants qui nous entourent et la magie des eaux scintillantes du lac.

Apprécions également la visite d’'une ancienne mosaique datant de I'époque paléochrétienne avant de nous diriger
vers un restaurant en bordure du lac. Nous dégustons le poisson « Coran », une espéce endémique du lac d’Ohrid. Le
repas de midi au bord du lac a Lin promet une expérience culinaire authentique. Nous nous imprégnons de la beauté
naturelle et de la richesse culturelle de cette région.

Notre prochaine étape nous méne a la ville de Korcé, célebre a travers tout le pays pour son lien historique étroit avec
la France et la langue francaise. Cela lui valut aussi le surnom de « petit Paris ».

Notre exploration débute par la visite d’'un musée d’icbnes, une expérience unigue au monde. Ensuite, nous arpentons
a pied les ruelles pittoresques de la ville, en nous imprégnant de son ambiance et de son histoire. Le vieux quartier,
connu sous le nom de « Pazari », sera une étape incontournable de notre exploration. Cet apercu authentique de la
vie quotidienne locale nous ravit.

En fin de journée, nous partons en direction du village de Rehove. Nous nous installons chez I’'habitant et échangeons
pendant le diner sur la vie quotidienne du village.

Nuitée et repas du soir chez I’habitant.

Apreés le petit-déjeuner, nous nous aventurons a la découverte du village, a la rencontre d'autres familles locales avec
lesquelles nous échangeons. Nous partons ensuite en direction du mont Gramoz, rendu célebre par le poéme
« Gramos » de Paul Eluard. Notre itinéraire nous conduit a une forét de pins, une balade d’une heure et demie aller-
retour, d’un niveau facile. Une fois encore, les vues sur toute la région sont spectaculaires. Nous profitons de ce cadre
magnifique pour pique-niquer.

De retour au village, nous apprenons et participons a la préparation du repas du soir. Ce moment d'échange avec les
habitants est enrichissant et nous permet de découvrir leur culture et la véritable cuisine albanaise.
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Le village pittoresque de Rehove a Kolonje est renommé dans toute I’Albanie pour ses paysages époustouflants, son
artisanat, son hospitalité Iégendaire, sa cuisine unique et son patrimoine magnifiquement préservé. Les habitants ont
conservé un fort engagement envers le développement rural, contribuant ainsi au financement de travaux publics
pour le bien-étre de la communauté. Cette immersion dans la vie de Rehove se veut un instant inoubliable.

Nuitée et repas du soir chez I’habitant.

Départ pour la ville fleurie de Pé&rmet. Son slogan : « a P&rmet nous avons tout, sauf la mer ! » résume parfaitement
son charme unique.

Le paysage qui nous accompagne tout au long de cette journée est simplement fabuleux. Nous avons le plaisir d’'étre
accompagnés pour une partie de notre trajet par le fleuve Vjosa, souvent désigné comme le coeur de I'Europe ou la
Sauvage d’'Europe, tant sa beauté naturelle est remarquable. Notre premiére étape est |'exploration a pied du canyon
de Langarica. Préparons-nous a nous mouiller les pieds ! Nous longeons la petite riviere qui serpente a travers le
canyon. Les bassins d'eaux thermales de ce lieu sont renommés dans toute I’Albanie. Ne manguons pas I'opportunité
de nous détendre dans ces eaux chaudes.

Apres cette aventure, nous nous dirigeons vers la ville de Pérmet et déjeunons dans un restaurant local. Durant notre
séjour, nous avons également |I'occasion de découvrir la fabrication de produits locaux tels que les confitures et le
« gliko » (fruit confit), spécialité de la ville. Un coup de coeur est a prévoir pour le gliko de pastéque, un véritable
délice pour les papilles !

Dans l'aprés-midi, nous visitons Gjirokastér, connue sous le nom de « la ville de pierre ». Classée au patrimoine
mondial de I'UNESCO en 2005, Gjirokastér est une véritable perle de I’Albanie. Cette ville est célébre pour étre la ville
natale du plus grand écrivain albanais, Ismail Kadare.

En déambulant dans ses rues, nous sommes enchantés par ses quartiers typiques et ses terrasses ombragées.
L'atmosphere y est unique et authentique. Gjirokastér a su préserver son architecture pittoresque et typique des
anciennes demeures albanaises, ce qui en fait un véritable voyage dans le temps.

Repas du soir dans un restaurant typique. Nuitée dans un petit hotel familial a Gjirokaster.

Apres le déjeuner, nous visitons Butrint. Classé au patrimoine mondial de 'UNESCO depuis 1992, le site archéologique
de Butrint est une véritable cité antique a ciel ouvert, témoignant de plusieurs siecles d’occupation humaine. Les
Grecs, les Romains, les Byzantins, les Vénitiens et les Ottomans s’y sont successivement succédés, laissant derriere
eux un riche héritage historique et culturel.

Notons aussi que Racine a fait référence a Butrint dans son ceuvre Andromaque, témoignant ainsi de la renommeée de
ce site depuis des siécles. La porte du Lion, un élément emblématique de Butrint, reste bien cachée mais demeure
encore debout, témoignant de la grandeur passée de cette ancienne cité. Une visite a Butrint est tout simplement
fascinante. Elle plonge les visiteurs dans les méandres de I'histoire et de la mythologie.

Nous dégustons notre repas du midi a Butrint méme et profitons ainsi de I'atmosphére unique de cet ancien site.

Dans l'aprés-midi, nous nous reposons sur la plage de Himara, une petite ville magnifique située au bord de la mer.
Himara est réputée pour ses plages de sable fin, ses eaux cristallines et son cadre pittoresque. C’est I'’endroit idéal
pour se baigner et profiter du soleil aprés une journée riche en découvertes culturelles et historiqgues. Que ce soit pour
une promenade le long du rivage, une baignade rafraichissante ou simplement pour admirer le coucher de soleil sur la
mer lonienne, la plage de Himara offre une escapade paisible et revigorante.

Repas du soir libre. Nuitée dans un petit hotel familial a Himare.

Notre prochaine étape nous mene au site archéologique de la ville d’Apollonia, dans la région de Fier. Habité par des
tribus illyriennes, ce site a été colonisé au IVe siécle av. J.-C. par des colons grecs venus de Corinthe et de Corfou. Des
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vestiges impressionnants, tels que I’Agora, le Théatre et son Musée, témoignent de I'importance historique de ce site
archéologique. C’est dans cette ville que I'empereur romain Octavien Auguste a effectué ses études, ajoutant encore
a la renommée de cet endroit chargé d’histoire.

Nous savourons notre repas de midi dans un restaurant situé au coeur méme du site archéologique.

Dans I'aprés-midi, nous mettons le cap sur Berat. Cette ville, inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO depuis 2008,
est également connue sous le nom de « la ville aux mille fenétres ». Berat est I'une des villes emblématiques de
I'architecture ottomane, particulierement bien préservée dans le pays.

A notre arrivée a Berat, nous visitons la forteresse, un impressionnant vestige de I'histoire de la ville. Nous avons
également le plaisir de découvrir un magnifiqgue musée dédié a Onufri, un peintre d’icbnes renommé dans tous les
Balkans. Nous descendons vers la ville basse ou se trouve notre hétel, et si nous le souhaitons, explorons a pied les
quartiers typiques de Berat. Cette immersion dans les rues pittoresques et chargées d’histoire de la ville nous permet
d’apprécier pleinement la beauté unique de Berat et son architecture traditionnelle.

Repas du soir dans un restaurant typique. Nuitée dans un petit hotel familial a Berat.

De retour a Tirana, la capitale de I'Albanie, nous retrouvons |'effervescence de cette ville aux couleurs vives, véritable
centre névralgique du pays. La visite de la ville et de ses quartiers, a la fois typiques et modernes, nous offre un
apercu captivant de son histoire riche et mouvementée. Une promenade autour de la place Skanderbeg nous permet
d’apprécier I'ambiance animée de la capitale.

Pendant notre visite, nous dégustons un délicieux déjeuner dans un restaurant local. Nous reprenons des forces pour
la suite de notre exploration de Tirana.

Nous découvrons également le quartier du Bllok, autrefois réservé a la nomenklatura pendant la période communiste.
Aujourd’hui, la vie nocturne y est plus animée et bouillonnante. L'endroit regorge de bars, de cafés et de restaurants
branchés. Saisissons ainsi I’évolution et le dynamisme de Tirana au fil des années.

Repas du soir dans un restaurant typique. Nuitée dans un petit hotel familial a Tirana.

Apres le petit déjeuner, nous profitons d’'un moment libre, en fonction de I'horaire de votre vol de retour. C'est
I'occasion parfaite pour faire quelques achats de souvenirs ou tout simplement pour vous détendre dans les ruelles de
Tirana avant de reprendre notre vol.

Transfert a I'aéroport de Tirana pour notre vol de retour.

Tarifs et conditions

(varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

e De 6 a 8 voyageurs : apd 1.595 €
e De 4 a 5 voyageurs : apd 1.895 €
e 3 voyageurs : apd 2.095 €
e 2 voyageurs : apd 2.595 €
e 1 voyageur : sur demande

e Chambre single : apd +160 €
o Transfert en cas d’'arrivée/départ a un autre horaire que les premiers inscrits : apd 60 €/transfert/pers

¢ Voyage pour groupe apd 9 personnes sur demande
¢ Voyage sans guidage francophone toute la durée du séjour sur demande
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e Extension sur demande
e Voyage sur-mesure sur demande

¢ Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

¢ Possibilité de voyager en train, en bus et en ferry jusqu’en Albanie

¢ Organisation du séjour - carnet de voyage et carnet de route
e Transport avec véhicule privé durant tout le voyage + transport des bagages
¢ Guide francophone toute la durée du séjour et Guides locaux
¢ Entrée dans les parcs nationaux comme mentionné dans le programme
e Hébergement (chez I'habitant, maison d’héte, petit hétel 3*)
e Repas comme mentionné dans le programme
o 9 x petit-déjeuner
o 8 x repas de midi
o 8 x repas du soir
e Programme d’activités « Emotion Planet »
¢ Invitation a prendre part aux activités a caractere relationnel, voyage au coeur de soi
e Pharmacie de groupe (premiers soins)
o Taxes de séjour

e Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
¢ Toute modification du programme durant votre séjour
e Transport a destination : vol international,...
e Tous types de droits d’entrée aux parcs nationaux (sauf pour les visites incluses dans le programme)
o Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)
e Assurances voyage assistance, rapatriement et annulation (fortement recommandées et de votre
responsabilité)
e Repas non inclus
o Budget entre 15 et 25 €/pers par repas
o a titre d’information : bouteille d’eau 1 €; un verre de vin 4 €; une biére 3 €
e Boissons lors des repas
e Pourboires a discrétion pour :
o les guides (Budget : apd 5 € par jour par voyageur)
o le chauffeur (Budget : apd 3 € par jour par voyageur)
o Dépenses personnelles

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le coeur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

Lya

+32493759742
Lya@emotionplanet.com
emotionplanet.com
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« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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