
Sénégal Immersion Découverte Let's Go

Bienvenue au Pays Bassari
Le voyage au pays Bassari, situé dans le sud-est du Sénégal, est une immersion unique dans l'une des régions les plus
authentiques et préservées du pays. Ce territoire, qui s'étend entre les montagnes du Fouta Djallon en Guinée et la
vallée du fleuve Gambie, est habité par les Bassaris, un peuple berbère aux traditions séculaires, connu pour sa
culture riche, ses coutumes et son artisanat.

En visitant le pays Bassari, vous plongez dans un monde à la fois ancestral
et mystérieux, où les paysages montagneux, les forêts luxuriantes et les
villages isolés offrent un décor exceptionnel. Ce voyage permet de
découvrir une société où l’agriculture, la chasse et les rites traditionnels
jouent un rôle central. Les Bassaris sont également célèbres pour leur
musique, en particulier le rythme des tambours qui accompagne leurs
cérémonies rituelles, et leurs danses pleines de vitalité.

À travers les randonnées dans la vallée de Bédik, les excursions à travers
les villages perchés et l’accueil chaleureux des habitants, le voyage au

pays Bassari est une véritable aventure culturelle et humaine. Il permet de s’éloigner du tourisme de masse et
d'entrer en contact avec un mode de vie authentique, au cœur de l’Afrique profonde.

Vous aimerez

 L'authenticité des villages Bassari
 Les paysages spectaculaires, montagnes, vallées et
forêts
 L'accueil chaleureuse des habitants
 Le partage des repas traditionnels avec les locaux
 L'isolement et tranquillité
 Les explorations à pied à travers des paysages
variés
 L'observation d'animaux sauvages et de végétation
unique

Baromètre
Rencontre Marche Confort

Spiritualité Temps de route Immersion

Culturel Aventure Nature
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Infos pratique

 Age & public : pour adultes et familles avec enfants àpd 7 ans
 Durée : 12 jours sur place
 Dates & périodes : Novembre à juin
 Nombre participants : de 2 à 8 voyageurs (voyage 1 pers et groupe àpd 9 pers sur demande)
 Formule du voyage : rencontres humaines, découverte et trek (formule «Let's Go»)
 Régions & paysages : forêts, brousse, plaines, savanes,...
 Hébergements : éco-campement, éco-lodge, sous tente durant le trek
 Transport : véhicule privé
 Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné à titre indicatif.
Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critères techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en œuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles. 

Petit mot :
Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des évènements imprévus (grève, route coupée, fête
locale...) ; votre capacité d’adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme à des événements inattendus sera aussi une clé à la réussite de votre voyage.
Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de l’humour.
Nous vous souhaitons un très beau et riche voyage .

Jour 1 : Arrivée à Dakar – Transfert à Mbour (Transport 1h00 ; repas —)

À votre arrivée à l’aéroport international Blaise Diagne, vous serez accueillis puis transférés à Mbour, ville côtière
chaleureuse située sur la Petite-Côte. Installation à l’hôtel, où vous pourrez vous reposer après votre voyage. Profitez
de la soirée libre pour vous détendre et préparer votre aventure.

Nuitée et repas du soir à l’hôtel.

Jour 2 : Mbour – Mako (Transport 9h00 ; repas BLD)

Après le petit-déjeuner, départ pour une journée de route en direction du Pays Bassari. Ce trajet offre un aperçu des
paysages variés du Sénégal, passant par des plaines, des forêts et des villages. En fin d’après-midi, arrivée à Mako, un
village au bord du fleuve Gambie, idéal pour une pause relaxante. Prenez le temps d’admirer le calme du fleuve et la
nature environnante.

Nuitée et repas du soir à l’éco-campement.

Jour 3 : Mako – Bandafassi (Transport 1h15 ; repas BLD)
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Le matin, visite du village malinké (mandingue) de Badian, situé au bord du fleuve Gambie. Vous découvrirez les
méthodes traditionnelles d’orpaillage pratiquées par les habitants. Après le déjeuner, départ pour Bandafassi avec une
escale au marché coloré de Kédougou, véritable carrefour culturel et économique du sud-est du Sénégal.

Nuitée et repas du soir au campement.

Jour 4 :Bandafassi – Andyel – Iwol – Bandafassi (Transport 30 min ; repas BLD)

Journée d’immersion dans la culture Bédik, une ethnie minoritaire au Sénégal. Vous partirez en randonnée jusqu’aux
villages traditionnels de Andyel et Iwol, perchés en altitude. Ces villages offrent une vue imprenable sur la vallée et
permettent de mieux comprendre les traditions ancestrales des Bédiks. Cette journée mêle randonnée et découverte
culturelle dans un cadre exceptionnel.

Randonnée : 4h30

Nuitée et repas du soir au campement.

Jour 5 :Bandafassi – Ethiouar – Ethiolo (Transport 1h30 ; repas BLD)

Le matin, exploration du village d’Ethiouar, accessible après une randonnée. Ce village offre une perspective unique
sur la vie rurale et les traditions locales. Ensuite, route vers Ethiolo, considéré comme la capitale culturelle du Pays
Bassari. La journée se termine par une installation dans un campement confortable au cœur de la nature.

Randonnée : 2h30

Nuitée et repas du soir au campement.

Jour 6 :Ethiolo (Transport – ; repas BLD)

Cette journée est dédiée à une randonnée à travers les montagnes environnantes, riches en faune, flore et paysages
époustouflants. Vous aurez l’occasion d’observer des oiseaux, des plantes locales et des panoramas incroyables. Dans
l’après-midi, visite de la place publique d’Ethiolo, où se déroulent les cérémonies traditionnelles.

Randonnée : 4h30

Nuitée et repas du soir au campement.

Jour 7 :  Ethiolo – Dindéfelo – Dandé (Transport 2h15 ; repas BLD)

Départ pour Dindéfelo, où vous passerez la matinée au pied d’une cascade spectaculaire, un véritable écrin de
fraîcheur et de tranquillité. Dans l’après-midi, vous entamerez une montée vers le village de Dandé, niché en altitude.
Cette ascension offre des vues magnifiques sur la région environnante.

Randonnée en montée : 1h30

Nuitée et repas du soir au campement.

Jour 8 : Dandé (Transport – ; repas BLD)

Découverte des trésors naturels et géologiques de Dandé. Vous explorerez les célèbres « dents de Dandé », une
formation rocheuse unique, ainsi que la grotte et la source de la cascade. L’après-midi sera consacré à une visite d’un
atelier de poterie traditionnelle, où vous découvrirez un savoir-faire ancestral.

Randonnée : 2h30

Nuitée et repas du soir au campement.

Jour 9 : Dandé – Afia (Transport 2h00 ; repas BLD)

Dans la matinée, départ pour Afia, un village paisible où vous serez accueillis chaleureusement. L’après-midi,
exploration du village, incluant des échanges avec les habitants pour mieux comprendre leur mode de vie. Cette
journée sera l’occasion de se connecter davantage à la culture locale.
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Nuitée et repas du soir au campement.

Jour 10 :Afia – Tambacounda  (Transport 3h30 ; repas BLD)

Nous entamons la route du retour avec une escale à Tambacounda. En chemin, vous ferez une excursion en bateau
sur le fleuve Gambie, près du village de Wassadou, pour observer la faune aquatique et profiter du calme de l’eau.

Nuitée et repas du soir à l’hôtel.

Jour 11 : Tambacounda – Faoye  (Transport 6h00 ; repas BLD)

Départ matinal vers le village de Faoye, situé dans le delta du Sine-Saloum. Ce lieu paisible offre un cadre idéal pour
se détendre tout en découvrant un environnement naturel unique. Installation dans un campement solidaire, propice
aux échanges culturels.

Nuitée et repas du soir au campement.

Jour 12 : Faoye – Découverte du Delta – Départ (Transport 1h45 ; repas BL-)

Cette dernière journée est consacrée à l’exploration du delta du Sine-Saloum et de sa mangrove. Vous visiterez l’île
aux coquillages de Fadiouth, un site chargé d’histoire et de traditions. Une balade en pirogue à travers les bras de mer
clôturera cette aventure avant votre transfert à l’aéroport pour votre vol retour.

Tarifs et conditions

Prix/pers (varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

De 7 à 8 voyageurs : àpd 1.395 € 
De 6 à 5 voyageurs : àpd 1.495 €
De 4 à 3 voyageurs : àpd 1.595 €
2 voyageurs : àpd 1.995 €
1 voyageur : sur demande

Suppléments

Chambre single : àpd +320 €
Transfert en cas d’arrivée/départ à un autre horaire que les premiers inscrits : àpd 40 €/transfert/pers

Options

Voyage pour groupe àpd 9 personnes : sur demande
Extensions : sur demande

Vols

Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

Inclus dans le prix du séjour

Organisation du séjour – carnet de voyage et carnet de route
Accueil et transferts de l’aéroport A/R
Transport durant tout le voyage
Guide accompagnateur francophone et guides locaux
Hébergement : hôtels, lodges, campements selon les étapes
Pension complète du jour 2 au jour 11 et repas du midi du jour 12
Programme complet d’activités « Emotion Planet »
Invitation à prendre part aux activités à caractère relationnel, voyage au cœur de soi
Pharmacie de groupe (premiers soins)
Taxes hôtelières et taxes de séjour

Non Inclus dans le prix du séjour
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Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
et toute modification du programme durant votre séjour
Transport à destination : vol national et/ou international,…
Visa d’entrée pour la Gambie

si arrivée via l’aéroport de Banjul : +- 50 €
Compensation carbone de votre vol et de votre voyage

non obligatoire
Assurances voyage

annulation (fortement recommandée)
assistance/rapatriement (obligatoire)

Repas non inclus
Budget +/- 3-7 €/pers par repas

Frais aéroportuaire / voyageur sont perçus à l’arrivée ou au départ
20 USD l’aéroport international de Banjul (à payer en cash en euro, dollar ou dalasi)

Boissons
Dépenses personnelles
Pourboires

Budget : àpd 3 € / jour / voyageur

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cœur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

 Gaby
 +32 (0) 496 65 08 83
 gabrielle@emotionplanet.com
 emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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