
Burkina Faso Immersion

La vie au village
Au cœur du Burkina Faso, à l'écart des sentiers touristiques, vivons un voyage hors du temps dans un authentique et
typique village de brousse. Un retour à l'essentiel, un voyage plein d'humanité et de partages, de découvertes et
d'aventures.

Découvrons le vrai visage de l'Afrique noire, celle où l'on cuit au feu de
bois, celle où l'on va chercher l'eau au puits, celle où la vie rythme la
nature et les saisons, celle où la musique, la danse et les croyances font
partie du quotidien.
Nous logeons dans un authentique campement de brousse au pied du
village, juste en face de la forêt classée de la Mou.
Nous nous immergeons dans la vie traditionnelle des villageois au travers
d'ateliers, transportés aux sons des scènes folkloriques de la vie en
brousse.

Un voyage riche en émotions et en authenticité, un voyage vivant, qui ne nous laissera pas indifférents.

Vous aimerez

 L'immersion dans la vie traditionnelle africaine
 Le voyage hors des sentiers touristiques
 Le sourire et la gentillesse du peuple burkinabé
 Guide local francophone issu du village
 Région "plus fraîche"
 Cuisine végétarienne sur demande

Baromètre
Rencontre Marche Confort

Spiritualité Temps de route Immersion

Culturel Aventure Nature
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Infos pratique

 Age & public : pour adultes et familles avec enfants àpd 2/3 ans
 Durée : 8 jours sur place
 Dates & périodes : toute l’année, meilleur période de septembre à mai
 Nombre participants : de 2 à 8 voyageurs (voyage 1 pers et groupe àpd 9 pers sur demande)
 Formule du voyage : axé encore plus sur les rencontres et immersion (formule «Immersion»)
 Régions & paysages : plaines, savane, brousse
 Hébergements : campement de brousse et guesthouse (1 nuit)
 Transport : Bus public, véhicule privé en option
 Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné à titre indicatif.
Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critères techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en œuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles. 

Petit mot :
Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des évènements imprévus (grève, route coupée, fête
locale...) ; votre capacité d’adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme à des événements inattendus sera aussi une clé à la réussite de votre voyage.
Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de l’humour.
Nous vous souhaitons un très beau et riche voyage .

Jour 1 : Ouagadougou (repas — ; transport 15′)
Après être accueillis chaleureusement à l’aéroport, nous nous installons à l’hôtel pour y diner et y passer notre
première nuit.
Temps libre suivant arrivée de votre vol.

Jour 2 : Ouaga – Gombé (repas BLD ; transport 5h00)
Après notre petit déjeuner, nous prenons la route pour effectuer notre traversée du pays. Paysages, scènes de vie et
découverte du pays nous émerveillent kilomètre après kilomètre. Nous visitons un petit marché afin de
s’approvisionner en fruits et légumes. Nous déjeunons ensuite dans un maquis (restaurant traditionnel). Nous arrivons
au campement en milieu d’après midi, et partons à la découverte du village.
Diner et nuitée au campement.

Jour 3 : Poterie – Tissage – Site d’or  (repas BLD ; transport /)
Notre matinée est rythmée par celle des villageois et des rencontres : initiation à la poterie et au tissage.
L’après-midi, nous randonnons à la découverte de la brousse, de la vie, de la faune et la flore.
Nous visitons le site des orpailleurs ainsi que le dispensaire, l’école et le site de fabrication des briques…
Diner et nuitée au campement.
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Jour 4 : Le village de Sébédougou (repas BLD ; transport /)
Au guidon de nos bicyclettes (possibilité de transport en véhicule), nous empruntons les chemins de brousse pour
nous rendre au village voisin. Le déplacement est en soi toute une aventure. Arrivés au village, nous sommes initiés à
la fabrication de la bière de mil et à la fabrication de mortier/pilon. Nous déjeunons sous forme de pic-nic au barrage
et disposons d’un temps libre . Le barrage est le lieu de vie : baignade (Prendre un bain), lavage du linge, abreuvoir
pour les Zébus et autres espèces d’animaux, enfants venant chercher de l’eau avec leurs bidons, …
En fin d’après-midi, nous assistons à la danse des Pilleuses pour ensuite « ré-enfourcher » nos vélos et rentrer au
campement.
Diner et nuitée au campement.

Jour 5 : La karité, le travail champêtre et la musique (repas BLD ; transport/)
Au programme ce jour : soleil et rencontres comme chaque jour mais aussi fabrication du beurre de karité et de
savons. Nous nous testons aux travaux champêtres (récolte de cotons, récoltes de bois, …) et finissons la journée par
une initiation à la musique « Balafon et percussion » avec les griots. Particularité de la journée (pour le Burkina), c’est
une femme qui nous guide.
Diner et nuitée au campement.

Jour 6 : Le village Bozo (repas BLD ; transport /)
Nous prenons la route en 4×4 vers le village Bozo (possibilité d’effectuer la sortie en moto), village des pêcheurs.
Nous naviguons sur la rivière à bord d’une pirogue, et sommes initiés aux techniques de pêches et séchage des
poissons. Nous déjeunons au village. Après un temps de repos, nous reprenons la route pour ascensionner une petite
montagne (lieu de sacrifices) et profiter de la magnifique vue panoramique sur la région.
Diner et nuitée au campement.

Jour 7 : Le dimanche au village (repas BLD ; transport /)
C’est au rythme des chants et des danses religieuses que débute notre journée. Nous découvrons le sympathique et
atypique marché du village. Pas de programme spécifique, il se construira selon les envies de chacun. En après-midi,
nous allons dans une famille pour préparer le repas traditionnel Burkinabé : le ‘To’, que nous dégustons au soir aux
rythmes de la danse des femmes.
Diner et nuitée au campement.

Jour 8 : Traversé vers Ouaga et Caymans (repas BL- ; transport 5h)
Nous quittons le village pour regagner la capitale. Nous profitons de notre traversée pour découvrir et cajoler les
caymans sacrés. Nous déjeunons dans un petit maquis et profitons pour visiter quelques boutiques de souvenirs qui
soutiennent une association de jeunes handicapés…

 

Extension : jour en + au village et/ou bobo Dioulasso 

Il est possible d’ajouter un jour ou plus au village.
Autre option : emprunter le petit bus du village pour vous rendre à Bobo, ancienne capitale du Pays.
Nous visitons la ville : ses vieux quartiers, marchés, mosquée, …

 

Extension : le pays Sénoufou

Jour +1 : Traversé vers Banfora, dôme et cascades, lac et hippo (repas BLD- ; transport 3h)
Nous quittons le village en direction du Sud-Ouest du Pays. Arrivés à Banfora, nous partons en randonnée à la
découverte des et atteignons les cascades de Karfiguela. Nous y prenons notre déjeuner et disposons d’un temps pour
nous baigner.c
En traversant des champs de cannes à sucre, nous rejoignons le lac de Tengrela. A bord d’une pirogue, nous
naviguons sur le lac et partons à la rencontre des hippopotames.c
Nous dinons le soir dans un charmant maquis et passons la nuit dans de confortables cases au milieu des
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bougainvilliers et des cocotiers.

Jour +2 : Rando au pic de Sindou et niangsogoni (repas BLD- ; transport 2h)
Nous prenons la route pour Ningsogoni et en faisons l’ascension. La découverte d’un village troglodytique (balade 2-
3h) ne nous laisse pas indifférents.
Après une randonnée au cœur des majestueux pics de Sindou, haut lieu animiste (1h à 2h de balade), nous nous
retournons au campement pour dîner et passer la nuit.

Jour +3 : Caverne de Douna et Bobo Dioulasso (repas BL– ; transport 3h)
Au petit matin, nous découvrons un lieu nommé ‘les cavernes de Douna’ (balade de 1h30). Nous prenons ensuite la
route vers l’ancienne capitale du Pays, Bobo Dioulasso. Nous visitons la ville : ses vieux quartiers, marchés, mosquée,
musée de la musique, …
En fin de journée, nous revenons diner et continuer notre voyage en immersion au village.

 

Extension : le pays Gourounsi et la réserve Nazinga

Jour +1 : Traversé vers Banfora, dôme et cascades, lac et hippo (repas BLD- ; transport 3h)
Nous quittons au matin le village pour traverser le pays en direction de la réserve naturelle de Nazinga. Notre journée
de transfert s’effectue par les ‘Pistes Rouges’ aux travers des champs et des villages nous offrant des paysages et des
scènes de vie typique.
Nous passons la nuit au campement à l’intérieur du parc en bungalow.

Jour +2 : Rando au pic de Sindou et niangsogoni (repas BLD- ; transport 2h)
A l’aube, avant le petit déjeuner, installé « confortablement » sur le toit du 4×4, nous ferons une première sortie à la
découverte de la faune locale : Éléphants, Antilopes, Singes, Phacochères, cobs, … ainsi que de nombreuses espèces
d’oiseaux.

Nous passons le reste de la journée relax aux alentours du campement et de la mare où viennent s’abreuver les
animaux. Suivant la saison, nous profiterons de la piscine.
En fin de journée, nous faisons une seconde sortie à la découverte de la faune. Nuit et Diner dans le parc.

Jour +3 : Caverne de Douna et Bobo Dioulasso (repas BLD ; transport 3h)
Au petit matin, nous effectuons une dernière sortie avant de prendre la route vers Tiébélé en pays Gourounsi. Nous y
découvrons la cours royale et ses concessions Kassena peintes par les femmes. Découvertes et visites des villages
hauts en couleur.
Nous passons la nuit dans un campement à l’architecture locale.
(Possibilité de loger sur les toits à la belle étoile …)

Jour +4 : Pic de Nahouri et Ouga (repas BL– ; transport 3h)
Dernière journée au « pays des hommes intègres », nous commençons par la visite d’un impressionnant site
d’orpaillage à ciel ouvert. Nous visitons différents villages dont Tangassogo.
Petit défi que de grimper en haut du pic du Nahouri.
Nous remontons doucement vers Ouagadougou où nous visitons le village artisanal. Un passage par l’hôtel nous
permet de nous rafraichir et de se changer avant de prendre l’avion pour l’Europe.

Tarifs et conditions

Prix/pers (varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

De 6 à 8 voyageurs : àpd 995 €
De 4 à 5 voyageurs : àpd 1.095 €
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3 voyageurs : àpd 1.195 €
2 voyageurs : àpd 1.295 €
1 voyageur : sur demande
Enfant < 12 ans sur base de 2 adultes (dormant dans la chambre des parents): -20%

Suppléments

Chambre single : àpd +125 €
Transfert en cas d’arrivée/départ à un autre horaire que les premiers inscrits : àpd 30 €/transfert/pers

Options

Journée(s) supplémentaire(s) au village sans guide (inclus 3 repas) 50 €/pers
Journée(s) supplémentaire(s) au village avec guide (inclus 3 repas) 75 €/pers
Extension Nazinga (sud est, 4 jours) : àpd 695 €/pers
Extension Banfora (sud ouest, 3 jours) : àpd 695 €/pers
Transport privé aller/retour : +30€/pers (base 6),  +75€/pers (base 4), +125€/pers (base 2)
Mobylette le J4 ou J6 : +30€
Voyage pour groupe àpd 9 personnes : sur demande

Vols

Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

Inclus sans le prix du séjour

Organisation du séjour – carnet de voyage et carnet de route
Accueil et transferts de l’aéroport – gare ou du lieu de rdv à votre lieu d’hébergement A/R
Transport durant tout le voyage
Guide accompagnateur francophone et/ou guides locaux
Pension complète excepté le diner le 1er jour et le dernier jour à Ouaga
Programme complet d’activités « Emotion Planet »
Invitation à prendre part aux activités à caractère relationnel, voyage au cœur de soi
Pharmacie de groupe (premiers soins)
Taxes hôtelières et taxes de séjour

Non Inclus dans le prix du séjour

Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
et toute modification du programme durant votre séjour
Transport à destination : vol national et/ou international, train A/R…
Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)Assurances voyage (fortement
recommandée)
Repas non inclus (Budget +/- 2-5 €/pers par repas)
Visa (Budget +/- 30 €)
Boissons, pourboires (Budget : àpd 1 € par jour par voyageur) et dépenses personnelles

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cœur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :
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 Gaby
 +32 (0) 496 65 08 83
 gabrielle@emotionplanet.com
 emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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