
Bolivie Découverte Immersion

A la rencontre des peuples de l’Altiplano
De la douceur des vallées aux paysages grandioses de l’Altiplano, un séjour riche en contrastes et rencontres dans la
Bolivie rurale des hauts plateaux.
A travers des paysages splendides, nous passons par la ville impériale de Potosi, le Salar d’Uyuni et les communautés
aymaras du Lac Titicaca, les montagnes sacrées des Andes et les villes de Potosí, Sucre et La Paz

La Bolivie est un pays extrêmement riche et divers. Les sites qui forment
l’ossature de ce programme sont pour la plupart des sites fameux : Sucre,
Potosi, le Salar d’Uyuni, le Lac Titicaca..., mais nous les visitons avec des
gens des communautés, ou des mines pour le cas de Potosi, révélant ainsi
l’importance de ces sites pour les peuples de l’Altiplano, et pas seulement
leur beauté naturelle. Nous traversons de part en part le Salar d’Uyuni,
nous voguons sur le lac Titicaca avec les habitants de la communauté de la
Isla del Sol, nous pénétrons dans les mines du Cerro Rico avec les mineurs
de Potosi... A chaque étape du voyage, ce sont des personnes clés qui nous
font découvrir leur réalité, leur culture, la nature qu’ils respectent et

protègent.

Vous aimerez

 Les rencontres authentiques
 Le lac Titicaca et la Isla del Sol, hébergés et guidés
par ses habitants
 La superbe excursion au volcan de Managua
 La ville Impériale
 Les sites archéologiques précolombiens et incas

Baromètre
Rencontre Marche Confort

Spiritualité Temps de route Immersion

Culturel Aventure Nature

© Emotion Planet, voyages à dimension humaine
emotionplanet.com • info@emotionplanet.com • +32 (0) 491 762 850



Infos pratique

 Age & public : pour particulier, petit groupe ou famille avec enfants àpd 10 ans
 Durée : 14 jours sur place
 Dates & périodes : de mars à décembre, à la date de votre choix
 Nombre participants : de 2 à 8 voyageurs (voyage 1 pers et groupe àpd 9 pers : sur demande)
 Formule du voyage : peuples, nature et culture (formule «Découverte»)
 Régions & paysages : erres basses (Santa Cruz), vallées centrales (Sucre), Altiplano, Salar d’Uyuni, Lac Titicaca,
Région Intersalar, La Paz, Potosi
 Hébergements : petits hôtels (2/3*), chez l'habitant
 Transport : transport privé : voiture, train, vélo, pirogue à moteur...
 Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné à titre indicatif.
Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critères techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en œuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles. 

Petit mot :
Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des évènements imprévus (grève, route coupée, fête
locale...) ; votre capacité d’adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme à des événements inattendus sera aussi une clé à la réussite de votre voyage.
Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de l’humour.
Nous vous souhaitons un très beau et riche voyage .

Jour 1 (Arrivée à Santa Cruz – vol intérieur vers Sucre)
Arrivée à l’aéroport de Santa Cruz. Accueil par votre guide et vol intérieur pour rejoindre la ville de Sucre
(2700m). Journée d’acclimatation. Hébergement dans le centre historique. Balade dans les rues de Sucre pour déjà
vous imprégner de l’ambiance sud-américaine.

Jour 2 (Sucre)
Nous découvrons le centre-ville, le marché et le musée de textile. Nous pouvons ensuite profiter d’une superbe vue
sur la ville depuis La Recoleta, quartier surplombant la ville.

Jour 3 (Cratère de Maragua)
Nous nous rendons au cratère de Maragua situé dans la superbe Cordillera de los Frailes aux couleurs étonnantes. Une
partie de la promenade se fait sur une ancienne route inca.

Jour 4 (Sucre – Potosi)
Potosi est notre prochaine étape. Le trajet de Sucre à Potosi offre des paysages de toute beauté. A Potosi
nous visitons la Casa de la Moneda et le centre-ville, où nous pouvons découvrir de nombreux monuments religieux
tels que le couvent Santa Teresa ou la Cathédrale de la ville.
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Jour 5 (Cerro Rico – Tupiza)
Nous visitons une mine à Cerro Rico et y apprenons l’histoire et les légendes qui y sont associées. Nous nous rendons
ensuite à la ville de Tupiza.

Jour 6 (Sud Lípez)
Traversée du Sud Lípez de Tupiza à Quetena. En chemin, nous visitons la ville fantôme de San Antonio de Lípez, et
admirons de nombreux volcans.

Jour 7 (Laguna Verde – Laguna Colorada)
Entrée dans le Parc National Eduardo Avaroa. Nous découvrons diverses lagunes avant d’arriver à la célèbre Laguna
Verde puis à la Laguna Colorada.

Jour 8 (Laguna Colorada – San Juan)
Nous découvrons la Laguna Colorada et ses milliers de flamants roses avant d’emprunter la route des lagunes. Nous
passons par l’Arbre de Pierre, les lagunes de Cañapa, Hedionda, Chiarkota, Honda, … tout près du titanesque volcan
Ollagüe et traversons le Salar de Chiguana, jusqu’à la communauté de San Juan.

Jour 9 (Salar d’Uyuni)
Traversée du Salar d’Uyuni en visitant l’île Incawasi pour nous rendre à Uyuni où nous visitons le cimetière de trains
avant de prendre un bus de nuit pour La Paz.

Jour 10 (La Paz)
Cette journée est consacrée à la visite de la ville de la Paz ; Palacio Quemado, Prado, Musée de l’Or, Musée des
Traditions de La Paz, artisanat de la rue Sagarnaga, marché des sorcières, … sont autant de choses que nous sommes
amenés à découvrir aujourd’hui.

Jour 11 (La Paz – Copacabana – communauté de Sampaya)
Nous découvrons aujourd’hui la ville portuaire de Copacabana, principal port bolivien du lac Titicaca, ainsi que la
communauté de Sampaya située non loin de là, une communauté aymara traditionnelle qui bénéficie des plus belles
vues sur le lac Titicaca.

Jour 12 (Isla de la Luna – Isla del Sol)
Nous visitons le Temple des Vierges du Soleil sur la Isla de la Luna guidés par les locaux avant de nous diriger vers la
Isla del Sol et d’y visiter le site archéologique La Chinkana.

Jour 13 (Site archéologique La Chinkana – Copacabana – La Paz)
Nous partons tôt pour une marche de 3h sur la crête de l’île jusqu’au principal site archéologique : La Chinkana. Nous
prenons ensuite un bateau pour Copacabana où nous attend le véhicule qui nous ramène à La Paz.

Jour 14 (Vol retour)
Transfert vers l’aéroport pour le vol retour.

Extension 1 – 3J/2N : Séjour dans une communauté de pêcheurs et agriculteurs du lac Titicaca – àpd 350 €

Santiago de Okola est une petite communauté Aymara dont les membres conservent de forts liens avec le lac
Titicaca, avec leurs terres et avec le site sacré qui domine leur village.

Leur projet d’agro-tourisme se veut de conserver leurs méthodes ancestrales d’exploitation agricole, la variété de
plantes associés à leur culture et préserver leur traditionnelle forme de vie.

Nous vous invitons à vous installer dans une famille d’accueil et à découvrir les principales activités de la
communauté.

Extension 2 – 5J/4N : Expérience de vie dans une communauté Aymara de l’Altiplano – àpd 450 €

Immersion au sein d’une petite communauté vivant essentiellement de l’élevage de lamas. D’immenses troupeaux
paissent au pied d’impressionnantes montagnes, « apus » (esprits protecteurs) de la communauté.

Découvrez l’art millénaire de l’élaboration des textiles andins, depuis la tonte au tissage en passant par la teinture et
le filage.
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Accompagnez un berger qui emmène ses bêtes aux pâturages, dansez au son des musiques autochtones et dégustez
les plats locaux généralement à base de lama, quinua et pommes de terre.

En un mot, vivez au rythme intemporel de l’Altiplano traditionnel.

Extension 3 – 6J/5N : Mapajo : séjour en Amazonie dans la réserve de la Biosphère Pilón Lajas – àpd 1095 €

Mapajo se trouve dans la Réserve de la Biosphère Pilón Lajas, une zone attenante au parc Madidi et d’extrême
biodiversité. Seules les communautés indigènes ont le droit d’y résider.

Les habitants de la communauté Asunción del Quiquibey ont développé le projet d’écotourisme communautaire
Mapajo dans le but de générer des revenus pour la communauté et de protéger l’environnement avec lequel ils vivent
en harmonie.

Une immersion culturelle, mais bien sûr également naturelle avec observation de la faune et de la flore. On est
vraiment en pleine forêt dans une communauté indigène très traditionnelle et loin de tout (pas d’électricité, pas de
communication)

Tarifs et conditions

Prix/pers (varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

De 6 à 8 voyageurs : àpd 1.995 €
De 4 à 5 voyageurs : àpd 2.295 €
3 voyageurs : àpd 2.495 €
2 voyageurs : àpd 2.695 €
1 voyageur : sur demande

Suppléments

Chambre single : àpd +195 €
Transfert en cas d’arrivée/départ à un autre horaire que les premiers inscrits : àpd 50 €/transfert/pers

Options

Camino de la Muerte en vélo le jour 10 au lieu de la visite de La Paz
Voyage pour groupe àpd 9 personnes sur demande

Vols

Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.

Inclus dans le prix du séjour

Organisation du séjour – carnet de voyage et carnet de route
Accueil et transferts de l’aéroport à votre lieu d’hébergement A/R
Transport durant tout le voyage
Logements comme indiqué dans le programme
Guide accompagnateur francophone et/ou guides locaux
Programme complet d’activités « Emotion Planet »
Invitation à prendre part aux activités à caractère relationnel, voyage au cœur de soi
Pharmacie de groupe (premiers soins)
Taxes hôtelières et taxes de séjour

Non Inclus dans le prix du séjour

Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
et toute modification du programme durant votre séjour
Transport à destination : vol national et/ou international, train A/R…
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Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)
Assurances voyage (fortement recommandée)
Repas non inclus (Budget +/- 2-5 €/pers par repas)
Visa (Budget +/- 30 €)
Boissons, pourboires (Budget : àpd 1 € par jour par voyageur) et dépenses personnelles

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le cœur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

 Gaby
 +32 (0) 496 65 08 83
 gabrielle@emotionplanet.com
 emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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