Emotion Planet

Voyages a dimension humaine

Arménie

Son patrimoine, ses artistes et ses artisans

De ses paysages montagneux aux petits villages reculés, découvrons une Arménie touchante et accueillante.
Partageons des moments intenses d'échange avec ses habitants. Golitons en toute simplicité au quotidien des
artisans et paysans de ce pays si chaleureux et hospitalier.

Depuis toujours au carrefour de I'Occident et de I'Orient, I'’Arménie combine
d’'une maniere étonnante des éléments propres a chacune de ces
civilisations et y ajoute les siens.

Réputée pour son hospitalité, son authenticité orientale et son mode de vie
occidentale, I’Arménie est I'un des rares pays ou cette synthése est non
seulement possible, mais attend d’'étre découverte. Destination insolite,
I'Arménie et son patrimoine nous enchantent ! Ses paysages nous
éblouissent ! Cette destination séduit et ne laisse pas indifférent.
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Infos pratique

Age & public : pour particulier, petit groupe ou famille avec enfants apd 8 ans

Durée : 11 jours sur place

Dates & périodes : meilleure période d'avril a novembre, a la date de votre choix

Nombre participants : de 2 a 6/8 voyageurs (voyage 1 pers et groupe apd 9 pers : sur demande)
Formule du voyage : peuples, nature et culture (formule «Découverte»)

Régions & paysages : montagnes, campagnes, foréts

Hébergements : petits hétels (2/3*), chez I'habitant, chambre d'hotes

Transport : transport privé

Portage : aucun (bagages transportés par le véhicule)

Programme

Légende : B L D = repas inclus dans le prix du voyage (Breakfast, Lunch et Diner)

Note : le développé de ce programme (étapes, activités, etc.) est donné a titre indicatif.

Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des critéres techniques, des impératifs de
sécurité, des conditions climatiques du moment et des disponibilités. Nos guides mettent toujours tout en ceuvre
pour prendre les meilleures décisions et options possibles.

Petit mot :

Tout voyage qui sort des sentiers battus comporte parfois des événements imprévus (gréve, route coupée, féte
locale...) ; votre capacité d'adaptation aux conditions locales (transports, nourriture, hébergements, imprévus,
aléas climatiques), comme a des événements inattendus sera aussi une clé a la réussite de votre voyage.

Nous comptons sur vous pour avoir un esprit délibérément « positif » et ne jamais oublier votre sens de I’'humour.
Nous vous souhaitons un trés beau et riche voyage .

(Repas — ; transport 30°)
Arrivée a Erevan : accueil a I'aéroport puis transfert et installation a I'hotel.

(Repas BLD ; transport 1h/60km )
Apres le petit déjeuner, rencontre avec votre guide et premiére immersion dans I'ambiance d’Erevan, I'une des plus
anciennes capitales du monde. La découverte commence par un apercu des lieux emblématiques de la ville avant une
agréable promenade a pied depuis la célebre Cascade, offrant une vue splendide sur la ville et, par temps clair, sur le
Mont Ararat.

La visite se poursuit avec le Maténadaran, remarquable musée des manuscrits anciens classé a I'UNESCO. Apres le
déjeuner, vous découvrirez le Mémorial du Génocide, lieu de mémoire fort et émouvant.

Diner dans un restaurant de la ville et nuit a I'hotel a Erevan.

(Repas BLD; transport 1h-1h30/60km)
Le matin, départ pour Etchmiadzine, centre spirituel de I’Arménie, avec la visite de sa célebre cathédrale et de la
chapelle Sainte Hripsimée.
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La découverte se poursuit au sein d’une association humanitaire locale, ou vous explorerez les savoir-faire artisanaux
et participerez a la fabrication de la poupée traditionnelle arménienne.

Vous prendrez ensuite part a un atelier de cuisine autour d’un plat typique, dégusté lors du déjeuner sur place. Sur le
chemin du retour vers Erevan, arrét aux vestiges spectaculaires de la cathédrale de Zvartnots, avec vue sur le Mont
Ararat.

Diner au restaurant et nuit a I’h6tel a Erevan.

(Repas BLD ; transport +/-5h/270km)
Départ vers les magnifiques paysages du sud de I’Arménie. La journée débute par la visite du monastére de Khor-
Virap, offrant une vue emblématique sur le Mont Ararat et les vignobles environnants. Une dégustation de vin dans
une cave locale vient compléter cette premiere découverte.

La route se poursuit vers la région de Vayots Dzor, ou vous partagerez un déjeuner chez I’habitant. L'apres-midi est
consacré a la visite du spectaculaire monastére de Noravank, niché au coeur d'un canyon aux falaises rougeoyantes.

En fin de journée, départ pour Goris. Diner et nuit a I'hétel.

(Repas BLD ; transport +/- 3h30/100km)
Départ pour la découverte de Khndzoresk, fascinant village troglodytique autrefois habité, ou grottes et paysages
sauvages s’entremélent. Une belle promenade permet d’explorer le site et de traverser son impressionnant pont
suspendu, offrant des points de vue spectaculaires sur les gorges environnantes.

La route se poursuit ensuite vers le célebre monastére de Tatev. Aprés un déjeuner chez I’habitant, vous rejoindrez le
site en téléphérique, survolant les profondes gorges pour accéder a ce chef-d’ceuvre de I'architecture médiévale.

En fin de journée, retour a Goris. Diner au restaurant et nuit sur place.

(Repas BLD ; transport +/- 6h30/285km)
Départ vers la région de Guégharkounik en traversant les paysages d’altitude du Col de Sélim, avec la visite de son
impressionnant caravansérail médiéval, témoin de I'ancienne Route de la Soie.

Vous partagez ensuite un déjeuner chez I’habitant avant de poursuivre vers le cimetieére de Noratus, célébre pour ses
centaines de khatchkars finement sculptés, accompagné d’une dégustation de produits locaux.

La journée se poursuit jusqu’a la presqu’lle du lac Sevan pour la découverte d'une chapelle emblématique avant de
rejoindre Dilijan.

Diner et nuit chez I'habitant.

(Repas BLD ; transport 3h30/130km)
Découverte de Dilijan, charmante ville nichée au coeur d'une nature verdoyante, souvent surnommeée la « petite
Suisse arménienne ». Vous flanerez dans ses rues ponctuées de maisons anciennes avant de prendre la route vers la
région de Lori, a travers de magnifiques paysages boisés.

La journée se poursuit par la visite du remarquable monastére de Haghpat, haut lieu spirituel classé a I'UNESCO,
suivie d'un déjeuner au village. L'apres-midi, découverte du monastere de Sanahin, autre joyau de l'architecture
médiévale.

En fin de journée, arrivée au village d’'Odzun pour une immersion chez I'habitant. Diner convivial et nuit sur place,
autour d’'un verre d'alcool* d’'abricot maison.

*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération

(Repas BLD ; transport 4h/180km)
Il est temps de reprendre la route vers Erevan. En chemin, arrét a Vanadzor pour rencontrer un artisan sculpteur de
khatchkars, ces croix de pierre emblématiques de I’Arménie, classées au patrimoine immatériel de 'UNESCO.

Le trajet se poursuit a travers la région d’Aragatsotn, au pied du plus haut sommet du pays.
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Déjeuner a Achtarak, suivi de la visite du monastére de Hovhanavank dominant les gorges impressionnantes du
canyon de Kassakh.

L'aprés-midi se poursuit avec un spectacle folklorique interactif, puis la découverte de la chapelle médiévale de
Karmeravor.

En fin de journée, arrivée a Erevan, installation a I’hétel, diner dans un restaurant traditionnel et nuit sur place.

(Repas BLD ; transport 1h/60km)
La journée est dédiée a la découverte des arts et de |'artisanat arméniens. En matinée, rencontre avec un artisan
luthier d’instruments a vent, dans le jardin de sa maison, ou vous découvrirez les sonorités traditionnelles et pourrez
méme vous essayer au célebre doudouk.

La visite se poursuit au musée des arts et traditions populaires d’Erevan. Déjeuner dans un restaurant local.

L'apres-midi est consacré au musée Serge Paradjanov, installé dans I’ancienne maison de ce grand artiste arménien,
avant un temps libre au marché artisanal du Vernissage.

Diner au restaurant et nuit a I’h6tel a Erevan.

(Repas BLD ; ; transport 2h/80km)
Pour cette derniere journée de visites, vous partez a la découverte de deux sites emblématiques de I’Arménie : le
monastére troglodytique de Guéghard, classé a 'UNESCO, et le temple paien de Garni, unique vestige de I'époque
romaine dans le pays.

Apres ces visites, vous étes accueillis chez Serguey pour un déjeuner convivial, précédé d’un atelier de préparation du
pain traditionnel arménien, le lavash.

Retour a Erevan dans l'aprés-midi. En journée, flanerie au marché couvert de la ville, idéal pour découvrir les
spécialités locales et rapporter quelques souvenirs gourmands.

Diner d’adieu au restaurant et nuit a I’'hétel a Erevan.
(Repas B- ; transport 30°)
Temps libre avant notre transfert a I'aéroport pour notre vol de retour.
Tarifs et conditions
(varie selon le nombre final de voyageurs, adultes et enfants confondus)

e 8 voyageurs : 1.595 €

e De 6 a 7 voyageurs : 1.795 €
e De 4 a 5 voyageurs : 1.995 €
e 3 voyageurs: 2.295 €

e 2 voyageurs : 2.795 €

e 1 voyageur : sur demande

e Chambre single : + 195 €
e Transfert en cas d’arrivée/départ a un autre horaire que les premiers inscrits : + 55 €/transfert/pers

¢ Voyage pour groupe apd 9 personnes sur demande
e Extension sur demande

¢ Prix selon la date de réservation, la compagnie aérienne et la date du voyage.
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¢ Organisation du séjour - carnet de voyage et carnet de route

o Accueil et transferts de I'aéroport - gare ou du lieu de rdv a votre lieu d’hébergement A/R
e Transport durant tout le voyage

e Guide accompagnateur francophone et/ou guides locaux, accompagnateur en montagne
¢ Hébergement (chambre double ou multiple)

¢ Repas comme mentionné dans le programme, pension compléte du jour 2 au jour 10

e Programme complet d'activités « Emotion Planet »

Invitation a prendre part aux activités a caractere relationnel, voyage au coeur de soi

e Pharmacie de groupe (premiers soins)

o Taxes hoteliéres et taxes de séjour

e Tout ce qui n’est pas indiqué dans le paragraphe « Inclus »
et toute modification du programme durant votre séjour

e Transport a destination : vol national et/ou international, train A/R...

¢ Compensation carbone de votre vol et de votre voyage (non obligatoire)

e Assurances voyage (fortement recommandée)

e Repas non inclus (Budget +/- 5 a 8 €/pers par repas)

e Visa (Budget +/- 30 €)

e Boissons, pourboires (Budget : apd 3 € par jour par voyageur) et dépenses personnelles
(a titre d’information : une biére 2 a 4 €, un verre de vin 3 a 5 €)

Contact

Découvrez ces pays haut en couleurs, le coeur & les valeurs qui nous animent et les commentaires d’anciens
voyageurs.

Personne de contact pour votre voyage :

Lya

+32491762850
Lya@emotionplanet.com
emotionplanet.com

« Emotion Planet, le monde n’est jamais loin lorsque ses hommes ne nous sont pas étrangers. »
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